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Menliwochenplan Mittagstisch Tagesstern

Woche 42 vom 14. Oktober bis 18. Oktober 2019

(Herkunft Fleisch: Kalb, Rind und Gefliigel = CH, Lamm = AUS/NZ)
Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen iiber mogliche Allergene in Gerichten.

Montag: 14.10.2019 Menisalat: Bohnensalat

*kk

MenU: Lasagne (Rind)

*k*k

Vegi: Kirbisrisotto mit Mascarpone

*k*k

Brot

Dienstag: 15.10.2019 Meniisalat: Kabissalat

*k*k

MenU: Asiatische Reispfanne mit Currybananen Sauce

*k*k

Vegi: Asiatische Reispfanne mit Currybananen Sauce
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Brot

Mittwoch: 16.10.2019 MenUsalat: Karottensalat
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Menl: : Sonnenblumenhack mit Kartoffelstock

*kk

Vegi: Sonnenblumenhack mit Kartoffelstock
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Brot

Donnerstag: 17.10.2019 Menusalat: Kartoffelsalat
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MenU: Bindner Gerstensuppe mit Wirstli und Croutons

*kk

Vegi: Cous- Cous mit Gemise- Tahin
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Brot

Freitag: 18.10.2019 Men(salat: Tomatensalat
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Menl: Hackbraten mit Spatzli

*k*k

Vegi: Paniertes Vegi-Schnitzel mit Pommes frites

*k*k

Brot

Vogelsang, 10.10.19




