
 

 

Menüwochenplan Mittagstisch Tagesstern 
 
 

Woche 44 vom 28. Oktober bis 1. November 2019 
 (Herkunft Fleisch: Kalb, Rind und Geflügel = CH, Lamm = AUS/NZ) 

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in Gerichten. 

Montag: 28.10.2019 
 

 

 

Menüsalat: Chinakohlsalat 
*** 
Menü:  Pouletgeschnetzeltes „Zürcher Art“ mit Rösti 
*** 
Vegi:  Kürbiscurry mit Basmatireis und Raita 
*** 
Brot 

Dienstag: 29.10.2019 
 
 

Menüsalat: Gurkensalat 
*** 
Menü: Älpler Makkronen mit Apfelmus 
*** 
Vegi:  Älpler Makkronen mit Apfelmus  
*** 
Brot 

Mittwoch: 30.10.2019   

 

 

Menüsalat: Rüeblisalat 
*** 
Menü:  Pastaroulade mit Gemüse 
*** 
Vegi:    Pastaroulade mit Gemüse 
*** 
Brot 

Donnerstag: 31.10.2019 
 

 

Menüsalat: Tomatensalat 
*** 
Menü:   Meatballs(Rind) an Currysauce und Reis 
*** 
Vegi:   Dinkelrisotto mit gebratenen Feigen und Feta 
*** 
Brot 

Freitag: 01.11.2019 
 
 

Menüsalat: Blattsalat 
*** 
Menü:  Pizza Margherita 
*** 
Vegi:   Pizza Margherita 
*** 
Brot 

Vogelsang, 24.10.19 
 


