
 

 

Menüwochenplan Mittagstisch Tagesstern 
 
 

Woche 45 vom 4. November bis 8. November 2019 
 (Herkunft Fleisch: Kalb, Rind und Geflügel = CH, Lamm = AUS/NZ) 

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in Gerichten. 

Montag: 04.11.2019 
 

 

 

Menüsalat: Chinakohlsalat 
*** 
Menü: Kalbfleischbällchen an Rahmsauce, Kartoffelstock, Erbsli 
*** 
Vegi Risotto mit Kürbis und Baumnüssen 
*** 
Brot 

Dienstag: 05.11.2019 
 
 

Menüsalat: Tomatensalat 
*** 
Menü:  Pasta « Pesto Genovese y Pasta « Napoli  
*** 
Vegi:   Pasta « Pesto Genovese y Pasta « Napoli  
*** 
Brot 

Mittwoch: 06.11.2019   

 

 

Menüsalat: Blattsalat 
*** 
Menü: Chäschüechli mit Kartoffelsalat 
*** 
Vegi:  Herbstteller mit Spätzli, Rotkraut, Rosenkohl und gebratenen 
Pilzen  
*** 
Brot 

Donnerstag: 07.11.2019 
 

 

Menüsalat: Rüeblisalat 
*** 
Menü: Kürbissuppe mit Rindswurst  
*** 
Vegi:  Frittiertes Gemüse im Tempurateig mit Quinoa  
*** 
Brot 

Freitag: 08.11.2019 
 
 

Menüsalat: Gurkensalat 
*** 
Menü: Geflügelbratwurst an Bratensauce,Rösti und Gemüse 
*** 
Vegi:    Wirsingwickel mit Frischkäse-Cashewfüllung, Maronistampf 
*** 
Brot 

Vogelsang, 31.10.19 


