
 

 

Menüwochenplan Mittagstisch Tagesstern 
 
 

Woche 03 vom 13. Jamuar bis 17. Januar 2020 
 (Herkunft Fleisch: Kalb, Rind und Geflügel = CH, Lamm = AUS/NZ) 

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in Gerichten. 

 
Montag: 13.01.2020 
 

 

 

Rüeblisalat 
*** 
Menü: Tortellini Spinat und Ricotta an Pannasauce 
*** 
Vegi: Tortellini Spinat und Ricotta an Pannasauce 
*** 
Brot  

 
Dienstag: 14.01.2020 
 
 

Rohkost 
*** 
Menü: Kalbfleischvogel mit Kartoffelstock und Rüebli 
*** 
Vegi: Gorgonzolarisotto mit caramelisierten Birnen und Lauch 
*** 
Brot 

 
Mittwoch: 15.01.2020 

 

 

Nüsslisalat 
*** 
Menü: Reispfanne mit Erbsen, Bohnen, Pfälzer, 
Mozzarellastick 
*** 
Brot 

 
Donnerstag: 16.01.2020 
 

 

Blattsalat 
*** 
Menü: G’Hackets mit Hörnli und Apfelmus 
*** 
Vegi: Schwarzwurzeln mit Belugalinsen, Orangensauce  
*** 
Brot 

 
Freitag: 17.01.2020 
 
 

Maissalat 
*** 
Menü:  Vegi-Wurstgulasch mit Spätzli 
*** 
Vegi:  Vegi-Wurstgulasch mit Spätzli 
*** 
Brot 
 
Vogelsang, 10.01.2020 


