
 

 

fMenüwochenplan Mittagstisch Tagesstern 
Woche 04 vom 20. Januar bis 24. Januar 2020 

  
Herkunft Fleisch: Kalb, Rind und Geflügel = CH, Lamm = AUS/NZ) 

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in Gerichten 

 

 
Montag: 20.01.2020 
 

 

 

Menüsalat:  Gurkensalat 
*** 
Menü:    Pouletbällchen mit Currysauce, Teigwaren und Rüebli 
*** 
Vegi:     Spätzlipfanne mit Federkohl und gebratenen Pilzen 
*** 
Brot 

 
Dienstag: 21.01.2020 
 
 

Rohkost 
*** 
Menü:  Älpler Makkronen (Vegi) mit Apfelmus  
*** 
Vegi:    Älpler Makkronen(Vegi) mit Apfelmus 
*** 
Brot 

 
Mittwoch: 22.01.2020   

 

 

Menüsalat: Blattsalat 
*** 
Menü:    Gemüsepiccata mit Tomatenreis 
*** 
Vegi:     Gemüsepiccata auf Tomatenreis 
*** 
Brot 

 
Donnerstag: 23.01.2020 
 

 

Menüsalat:  Nüsslisalat 
*** 
Menü:    Rindsbraten an Bratensauce, Nudeln und glasierte 
Pastinaken 

*** 
Vegi:     Linsen und Spinatcurry mit Basmatireis und Raita 

*** 
Brot 

 
Freitag: 24.01.2020 
 
 

Menüsalat:   Rüeblisalat 
*** 
Menü:  Maisgnocchi an Panna und Broccoli 
*** 
Brot 
Vogelsang, 16.01.2020           


