Tagesstern

Meniiplan September 2020

21.09.2020 - 25.09.2020

I:Imnlel'slern

)

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

21.09.2020

22.09.2020

23.09.2020

24.09.2020

25.09.2020

Rohkost, Mais-Salat und
Brot

Tofu- Wiirfel,
Kartoffelstock und

Bratensauce

Fenchel

Rohkost, griiner Blatt-Salat
und Brot

Spdtzle, Truten-Brust-
Schnitzel und Rahmsauce

Broccoli

Rohkost, Gurken-Salat und
Brot

Poulet-Schenkel, Reis und
Orangen-Granatapfel-Sauce

Zucchetti

Rohkost, Tomaten-Salat und
Brot

Dinkel-Vollkorn-Spagetti,
sizilianische Napoli-

Tomatensauce und Parmesan

Karotten

Rohkost, Chabis-Salat und
Brot

Cevapcici, Polenta und Dip-
Sauce

Pepperoni




