
 

 

Menüplan Januar 2022 

 

17.01.2022 – 21.01.2022  

 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

17.01.2022 18.01.2022 19.01.2022 20.01.2022 21.01.2022 

  

Rohkost, Salat, Brot 

 

 

Chicken Nuggets und 

Ofenfrites  

 

 

Rüebli 

 

Rohkost, Salat, Brot   

 

 

Linsen One- Pot 

 

 

 

Chinakohl 

 

 

Rohkost, Salat und Brot 

 

 

Kartoffelstock mit 

Bratsauce 

 

 

Zuchetti 

 

 

Rohkost, Salat und Brot  

 

 

Hörnli und Ghackets 
 

 

 

Blumenkohl 

 

Rohkost, Salat und Brot 

 

 

Polenta mit verschiedenen 

Salaten  

 

 

Erbsen 

 

 

Fleisch Deklaration: Sofern nichts anderes vermerkt ist, verwenden wir Schweizer Fleisch. 


