
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert.Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern Fehraltorf – Mai 2022 

 

Woche 18 
 

Woche 19 
 

Woche 20 
 

Woche 21 
 

Woche 22 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (02.05.22) 

Salat 

Müscheliteigwaren an 
Tomatensauce dazu 
Parmesan und 

Rüebligemüse 

 
Montag (09.05.22) 

Salat 

Pilzrisotto dazu 
Lauchgemüse 

 
Montag (16.05.22) 

Salat 

Reis Casimir mit Poulet 
dazu Broccoligemüse 

 
Montag (23.05.22) 

 

Überbackene Gnocchis an 
einer Tomaten-
Rahmsauce dazu 

Erbsligemüse 

 
Montag (30.05.22) 

Salat 

Pastetli mit Brätchügeli 
dazu Randengemüse 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (03.05.22) 

Salat 

Gebratenes Fischfilet mit 
Tartarsauce dazu Reis 

und Kohlrabigemüse 

 
Dienstag (10.05.22) 

Salat 

Spaghetti Carbonara mit 
Trutenschinken dazu 
Spargelgemüse 

 
Dienstag (17.05.22) 

Salat 

Ebly-Gemüsepfanne mit 
Fetakäse 

 
Dienstag (24.05.22) 

Salat 

Linsen-Thai-Curry mit 
Basmatireis dazu Kefen 

 
Dienstag (31.05.22) 

Salat 

Penneplausch mit 
verschiedenen Saucen 
und Parmesan dazu 
überbackener Fenchel 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch (04.05.22) 

Salat 

Bratkartoffeln mit Rührei 

dazu Randensalat 

 
Mittwoch (11.05.22) 

Salat 

Gemüsesuppe mit 
Pizzaschnecken dazu 
Gemischter Salat 

 
Mittwoch (18.05.22) 

Salat 

Vegetarische Lasagne 
dazu 3-erlei 
Rüebligemüse 

 
Mittwoch (25.05.22) 

Salat 

Nudeln an einer Lachs-
Zitronen-sauce dazu 
Blumenkohlgemüse  

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (05.05.22) 

Salat 

Ebly-Broccoligratin dazu 
Gemischter Salat 

 
Donnerstag (12.05.22) 

Salat 

Fischstäbli mit 
Salzkartoffeln dazu 
Rahmspinat 

 
Donnerstag (19.05.22) 

Salat 

Polentapizza belegt mit 
Gemüse und Mozzarella 
dazu Gemischter Salat 

 
Donnerstag (26.05.22) 

 

AUFFAHRT 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Freitag (06.05.22) 

Salat 

Fajitas zum selber füllen 
mit Poulet, Gemüse und 

Saucen 

 
Freitag (13.05.22) 

Salat 

Couscoustätschli an einer 
Käsesauce dazu 
Mischgemüse 

 
Freitag (20.05.22) 

Salat 

Kartoffelgratin mit 
Tofugeschnetzeltem dazu 
grüne Bohnengemüse 

 
Freitag (27.05.22) 

Salat 

Hot Dog mit Salat 

 
 

 


