
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert.Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern Fehraltorf – Juni 2022 

 

Woche 22 
 

Woche 23 
 

Woche 24 
 

Woche 25 
 

Woche 26 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Montag (06.06.22) 

 

PFINGSTMONTAG 

 
Montag (13.06.22) 

Salat 

Gemüsesuppe mit 
Käsetoast 

 
Montag (20.06.22) 

 

Teigwaren mit Brätchügeli 
dazu Ofentomaten 

 
Montag (27.06.22) 

Salat 

Schlemmerfischfilet mit 
Reis und Rahmspinat 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Dienstag (07.06.22) 

Salat 

Teigwaren an einer 
Spinat-Rahmsauce dazu 
Rüebligemüse 

 

 
Dienstag (14.06.22) 

Salat 

Reis-Curry-Salat mit 
Poulet und Früchten 

 

 
Dienstag (21.06.22) 

Salat 

Frühlingsrollen mit 
Basmatireis und Sweet 
Chili Sauce dazu Kefen 

 
Dienstag (28.06.22) 

Salat 

Hörnlisalat mit Chipolatta 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch (01.06.22) 

Salat 

Gschwellti mit 
verschiedenem Käse und 
Gemüse 

 
Mittwoch (08.06.22) 

Salat 

Hausgemachte 
«Arancine» 

Gefüllte Reiskugeln mit 
Käse dazu 3 verschiedene  
Salate 

 
Mittwoch (15.06.22) 

Salat 

Pizza Margherita dazu 
Gemischter Salat 

 
Mittwoch (22.06.22) 

Salat 

Eblysalat mit Fetakäse 
dazu verschiedene 
Gemüsestengeli 

 

 
Mittwoch (29.06.22) 

Salat 

Gemüsesuppe mit 
Knoblauchbrot und 3 
verschiedene Salate 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (02.06.22) 

Salat 

Reis mit Gemüse-
Frischkäsesticks dazu 
Tomatensauce und 
Zucchetti 

 
Donnerstag (09.06.22) 

Salat 

Wurst-Käsesalat mit Brot 
dazu verschiedene 
Gemüsestengeli 

 

 
Donnerstag (16.06.22) 

Salat 

Spaghetti mit Thunfisch-
Tomatensauce dazu 
Blumenkohl 

 
Donnerstag (23.06.22) 

Salat 

Chicken Nuggets mit 
Bratkartoffel dazu 
Kohlrabi 

 
Donnerstag (30.06.22) 

 Salat 

Gnocchi mit 
Gemüsesauce und 
Reibkäse dazu Grüne 
Bohnen 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Freitag (03.06.22) 

Salat 

Poulet-Paprika-Streifen 
aus dem Ofen dazu Ebly 
und Broccoli 

 
Freitag (10.06.22) 

Salat 

Couscous mit 
Hausgemachten Falafel 
und Ratatouille  

 

 
Freitag (17.06.22) 

Salat 

«Moussaka» 

Kartoffelgratin mit 
Hackfleisch und 
Auberginen 

 
Freitag (24.06.22) 

Salat 

Überbackene Tortellini 
Caprese dazu 
Erbsligemüse 

 

 
 

 


