
 Menüplan  
 

Montag, 
29.08.22 

 
 

Salat 
Pilzragout 
Blätterteigpastetli 
Butterreis 
Erbsli & Rüebli 

Dienstag, 
30.08.22 

 

Salat 
Rindshackbraten 
Pfeffersauce 
Ofen Kartoffeln 
Fenchel 

Mittwoch, 
31.08.22 

 
 

Salat 
Pouletbrust gefüllt mit Cantadou 
Mit Speck umwickelt 
Balsamicojus 
Safranrisotto 
Randen 

Donnerstag, 
01.09.22 

 

Salat 
Mediterrane Vollkornspiralenpfanne 
Picant 
Cashewnüsse 
Rucola 

Freitag, 
02.09.22 

 

Salat 
Gefüllte Omlette 
Spinat & Ricotta 

 


