Meniiplan Tagesstern Zurzach — August 2022

Tages&’l‘ern

Woche 32

Woche 33

Woche 34

Woche 35

Montag (08.08.22)
Blattsalate

Kalbsrahmgulasch
Spatzli

Brokkoli

Montag (15.08.22)

Gemiisesticks & Dip
Schweinsbratwurst
Bratenjus
Kartoffelstock
Safranschwarzwurzeln

ohne Schweinefleisch:
Pouletbratwurst

Montag (22.08.22)

Champignonssuppe
Trutengeschnetzeltes
Rahmsauce
Jagernudeln

Babykarotten

Montag (29.08.22)
Gemiisesticks & Dip

Lammragout
mit Safransauce

Krauterpolenta

Ratatouille

Dienstag (09.08.22)

Gemiusesticks & Dip

Zanderfilet
mit Basilikumsauce

Petersilienkartoffeln
Safranblumenkohl

Siissmostcreme

Dienstag (16.08.22)
Blattsalat

Auberginen-Lasagne
mit Pasta, Béchamel

geriebener Mozzarella

Dienstag (23.08.22)

Randensalat
Kalbsblankett
Polentaschnitte

Lattichgemiise

Dienstag (30.08.22)

Gurkensalat

Paniertes Schweins-
Schnitzel

Souffléekartoffeln
Rahmlauch

ohne Schweinefleisch:
Pouletschnitzel paniert

Mittwoch (10.08.22)

Karottensalat

Hausgemachte
Fleischlasagne
mit Milchsauce

und Rindshackfleisch

Reibkase

Laktosefrei:
Penne Bolognese

Mittwoch (17.08.22)

Kresssesuppe
Poulet-Picatta
Tomatensauce
Spaghetti

Zucchetti

Mittwoch (24.08.22)

Mischsalat
Pouletschenkel-Rotondo
Krautersauce
Trockenreis

Ratatouille

Mittwoch (31.08.22)

Blattsalat

Cannelloni
mit Spinat & Ricotta

iberbacken

Laktosefrei:
Schweinsgeschnetzeltes

Rosti & Brokkoli

Donnerstag (11.08.22)

Bouillon mit Einlage

Pouletschnitzel

Donnerstag (18.08.22)

Blumenkohlsalat

Fleischkase Cordon bleu

Donnerstag (25.08.22)
Gemiisesticks & Dip

Pangasiusfilet im
Knuspermantel

Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




Tagesstern

Krawattli-Teigwaren

Slissmais mit Krautern

Jus

Bratkartoffeln

Erbsen & Karotten

ohne Schweinefleisch:

Poulet Cordon bleu

Zitronenmayonnaise
Basmatireis mit Ingwer
Asiagemtise

Rieblitorte

Freitag (12.08.22)

Peperonisalat

Kalbsgeschnetzeltes
Zurcher Art

Lyonerkartoffeln

Romanesco

Freitag (19.08.22)
Gemiisesticks & Dip

Pangasiusfilet
mit Schaumsauce

Kartoffelstock
Blattspinat

Schoggicreme

Freitag (26.08.22)
Blattsalat

Spaghetti Napoli

Reibkase

Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




