Tagesstern

Meniiplan Tagesstern Zurzach — September 2022

Woche 36 Woche 37 Woche 38 Woche 39
Montag (05.09.22) Montag (12.09.22) Montag (19.09.22) Montag (26.09.22)
Gemiisesuppe Gemiisesticks & Dip Riieblisuppe Blattsalat
Schweinsschnitzel Chipolatta-Spiess Schweinsgeschnetzeltes Rindsgeschnetzeltes
an Rahmsauce Zwiebelsauce mit Pilzrahmsauce
Stroganoff

Spiralen Polenta Williams-Kartoffeln

Romanesco Weissweinrisotto
Lattichgemise Mischgemdiise

ohne Schweinefleisch: Mischgemlse
ohne Schweinefleisch: ohne Schweinefleisch: Pouletgeschnetzeltes

Pouletbratwurst

Pouletschnitzel

Dienstag (06.09.22) Dienstag (13.09.22) Dienstag (20.09.22) Dienstag (27.09.22)
Selleriesalat Blattsalat Kopfsalat Bouillon mit Einlage
Bratwurst Pojarski-Steak Lammragout Schweinsschnitzel
mit Zwiebelsauce mit Thymiansauce mit Senfsauce
Kalbshacksteak
Réstigaletten an Senfsauce Farfalle-Teigwaren Kartoffelstock
Ofentomate Bratkartoffeln Zucchetti Babykarotten
ohne Schweinefleisch: Rahmlauch ohne Schweinefleisch:
Pouletbratwurst Kalbsschnitzel
Mittwoch (07.09.22) Mittwoch (14.09.22) Mittwoch (21.09.22) Mittwoch (28.09.22)
Gemiisesticks & Dip Bouillon mit Einlage Gemiisesticks & Dip Gemiisesticks & Dip
Fisch-Stébli Schupfnudelpfanne Buntbarschfilet mit Fisch-Stabli mit
Tartarsauce mit Spinat und Pilzen Pink Berry-Marinade
Mayonnaise
Tartarsauce an Rahmsauce Zartweizen
Petersilienkartoffeln
Salzkartoffeln Laktosefrei Pak Choi-Streifen
Knackerbsen Rotes Rindscurry Glasierte Kefen
Basmatireis & Wokgemise Zitronencreme
Joghurtcreme
Donnerstag (08.09.22) Donnerstag (15.09.22) Donnerstag (22.09.22) Donnerstag (29.09.22)
Bouillon mit Einlage Battsalat Linsensalat Tomatensalat
Alpler-Maggronen Schweinshalsbraten Trutenschnitzel Rindsschmorbraten
Mit Réstzwiebeln mit Jus mit Krautersauce mit Jus
Kartoffelballchen
Kartoffelstock

Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.



Tagesstern

und Apfelmus

Mischgemuse

ohne Schweinefleisch:

Pouletschnitzel gebraten

Lattichgemise

Ebly

Schwarzwurzeln

Freitag (09.09.22)

Blattsalat
Schweinsgeschnetzeltes
mit Pflaumen

Lyonerkartoffeln
Blumenkohl

Dorschfilet gebraten

Freitag (16.09.22)
Gemuisesticks & Dip

Goldbuttfilet mit
Krautersauce
Pilavreis
Blattspinat

Glace

Freitag (23.09.22)

Minestrone
Spaghetti Napoli
Reibkase

Panna Cotta

Freitag (30.09.22)

Erbsensuppe
Pouletbrust an
Zitronengras-Sauce
Rosmarinkartoffeln

Ofengemiise

Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




