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Menüplan Tagesstern Seuzach 

 

Woche 44 

Montag, 24.10.2022 Dienstag, 25.10.2022 Mittwoch, 26.10.2022 Donnerstag, 27.10.2022 Freitag, 28.10.2022 

Penne 
Rauchlachs-Sauce 

Reibkäse 
Karottensalat 

Poulet Cordon Bleu 
Wedges 
Erbsen 

 
 

Poulet Curry 
Basmati Reis 

Gebratener Pfirsich 
 

Gnocchi 
Tomaten- Kürbissauce 

Reibkäse 
Gemüse roh 

Schlemmerfilet Bordelaise 
Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

* Glutenfreie Pasta 
Tomatensauce 

Reibkäse 
Karottensalat 

Laktosefreier Milchreis mit 
Vanille 

Apfelkompott 
Zimtzucker 

Gemüsecurry 
Basmati Reis 

Gebratener Pfirsich 

Falafel 
Linsensalat 

Joghurt 
Rohkost 

Rührei aus (2 Eiern) 
Rahmspinat 

Salzkartoffeln 

 

 


