
 

 

Menüplan November/Dezember 2022 

 

28.11.2022 – 02.12.2022  

 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

28.11.2022 29.11.2022 30.11.2022 01.12.2022 02.12.2022 

  

Rohkost, Salat, Brot   

 

 

Nudeln- und 

Gemüseauflauf 

 

 

Gemüsesticks 

 

 

Rohkost, Salat, Brot   

 

  

Pangasius-Knusperli mit 

Salzkartoffeln  

 

 

Rahmspinat  

 

Rohkost, Salat und Brot 

 

 

Knöpfli an einer 

Tomatensauce und Reibkäse 

 

 

Blumenkohl 

 

Rohkost, Salat und Brot  

 

 

Bratwürste mit Brot und 

verschiedenen Salaten  

 

 

Peperoni  

 

 

Rohkost, Salat und Brot 

 

 

Reis dazu Zürich-

Geschnetzeltes  

 

 

Broccoli 

 

 

Fleisch Deklaration: Sofern nichts anderes vermerkt ist, verwenden wir Schweizer Fleisch. 


