
 Menüplan   

Montag, 
19.12.22 

 
 

Suppe/Salat 
Chilli con Carne 
Trockenreis 
Schwarzwurzel 

Dienstag, 
20.12.22 

 

Suppe/Salat 
Älpler Magronen mit Trutenschinken 
Zwiebelschwitze 
Apfelmus 
Kohlrabi 

Mittwoch, 
21.12.22 

 
 

Suppe/Salat 
Gemüse Puffer mit Käse 
Kräuter Dipp 
Bratkartoffeln 
Lauch 

Donnerstag, 
22.12.22 

 

Suppe/Sala 
Pouletschenkel Voressen 
Rahmsauce 
Penne 
Tomaten Provencale 

Freitag, 
23.12.22 

 

Suppe/Salat 
Rotbarschfilet mit Kräuterkruste (IS) 
Süsskartoffeln 
Fenchel 

 

 


