Woche 3

Tagess*iern

Menliplan Tagesstern Seuzach

Montag, 30.01.2023

Dienstag, 31.01.2023

Mittwoch, 01.02.2023

Donnerstag, 02.02.2023

Freitag, 03.02.2023

Tortellini mit Ricotta und
Spinat
Cherrytomatensugo
Reibkase
Gurkensalat

Rindshamburger mit
Kase
Sesam Bun
Cocktailsauce
Wedges
Rohkost-Gemiise

Omeletten
Rindsgehacktes
Reibkase
Karottensalat

Pouletbrust
Rahmsauce
Reis
Broccoli

Fladenbrot
Kebabfleisch
Joghurt Dip

Rohkostgemiise

*Gleiches Menu mit
glutenfreien Nudeln

Gleiches Menl(

*Allergene Menis




