
 

 

       Menüplan und Zvieriplan Chinderstern/Tagesstern Schinznach-Bad 

    Monat:  Januar 2023   Woche: 04 

 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

23.01.23 24.01.23 25.01.23 26.01.23 27.01.23 

Mittagessen 
 

Rohkost  
 
 
 
Schinkengipfeli 
mit Salatbuffet 
 

Grüner Salat, Rohkost 
 
 
 
Kroketten mit 
Ofengemüse 

Gurken Salat, Rohkost 
 
 
 
Reis mit Rinds 
geschnetzeltes an einer 
Bratsauce 

Grüner Salat, Rohkost  
 
 
 
Teigwaren Gemüse 
Eintopf 

Randen Salat 
 
 
Fleischbällchen dazu 
verschiedene Salate 
und Bouillon  

Zvieri    
 

 
 
Früchteteller 

 
 
Knäckebrot mit 
Hüttenkäse und Rüebli 

 
 
Cornflakes 

 
 
Gemüse Dip 

 
 
Überraschung Zvieri 

 

Fleisch Deklaration: Sofern nichts anderes vermerkt ist, verwenden wir Schweizer Fleisch. 


