
 Menüplan  
 

 

Montag, 
13.02.2023 

 
 

Pouletbrust gefüllt mit Frischkäse 
Reis an Kräutersauce 
Kohlraben 

Dienstag, 
14.02.2023 

Spaghetti – Plausch 
Tomatensauce  
Randenpesto 
Brokkoli 
 

Mittwoch, 
15.02.2023 

 

Pad-Thai mit Pouletfleisch und 
Asiatischemgemüse 
Sweet-Chili Sauce 
 

Donnerstag, 
16.02.2023 

Kartoffelquark-Tätschli 
Kräuterdip 
Grüne Bohnen 
 

Freitag, 
17.02.2023 

Kalbs-Läberli 
Rösti 
Rüebli 
 


