Menliplan

Ma Meh mit Poulet und Gemiise

Montag,
20.02.23 Sojasauce
Edamame
Dienstag, Gebratenes Trutenbrustschnitzel
21.02.23 Butterreis mit Safransauce
Grine Bohnen
Mittwoch, Seitangeschnetzeltes
22.02.23 Tessiner Polenta
Riuebli
Donnerstag, Pouletsteak mit Honig Senf Marinade
23.02.23 Serviettenknodel
Wurzelgemise
Freitag, Gemiiseschnitzel
24.02.23 Salzkartoffeln

Rahmspinat




