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Meniiplan Tagesstern Miinchenstein —juli / August 2023

Woche 13

Woche 14

Woche 15

Woche 16

Montag (24.07.23)

Gurkensalat
Vegifalaffel Quark Sauce
Kartoffel

Riebli

Montag (31.07.23)
Gemischter Salat
Pasta Mit Pesto Parmesan

Ruebli

Montag (07.08.23)
Griinersalat

Pouletgeschnetzeltes mit
Reis

Gemiise

Montag (14.08.23)
Riieblisalat
Fried Rice mit Ruhrei

Gemiise

Dienstag (25.07.23)
Griinersalat

Ratatouille Gratin mit
Nudeln

Dienstag (01.08.23)

Kita Geschlossen

Dienstag (08.08.23)
Gemischter Salat

Baked Potatoes mit Kase

Dienstag (15.08.23)
Gemischtersalat
Spatzliauflauf

Gemiise

Mittwoch (26.07.23)
Tomatensalat

Pastetchen Bratfillung
Reis

Erbsen

Mittwoch (02.08.23)
Gemischter Salat

Arancini Quarksauce mit
Kdse und Ei Platte

Mittwoch (09.08.23)
Rieblisalat
Hoétnli und Gehacktes

Tagesgemiise

Mittwoch (16.08.23)
Gemischtersalat
Wiirstli Salzkartoffel

Peperonie

Donnerstag (27.07.23)
Riieblislat
Bulgur Fisch

Kohlrabi

Donnerstag (03.08.23)
Tomaten Mozzarella Salat

Kase-Spinat Wéhe

Donnerstag (10.08.23)
Maissalat und Griinerslat

Pizza Chinderstern

Donnerstag (17.08.23)
Griinersalat
Pasta mit Pilzrahmsauce

Gemiise

Freitag (28.07.23)
Sommersalat

Toast-Hawaii

Freitag (04.08.23)
Griiner Salat
Bratwurst Rosti

Bohnen

Freitag (11.08.23)
Gurkensalat

Omeletten mit Frischkase

Freitag (18.08.23)
Griinersalat
Pouletbrust Platzli Ebly

Zucchini

Wir verwenden hauptséichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




