Sportferien: 5

. bis 9. Februar 2024

Thema: Sportwoche

Tagesstern

a8taf.

chende Kleidung
e Turnschuhe

e Rucksack mit einer
Wasserflasche

e 1x Ersatzkleidung

chende Kleidung
e Handschuhe

e Rucksack mit einer
Wasserflasche

e 1x Ersatzkleidung

chende Kleidung

e Rucksack mit einer
Wasserflasche

e 1x Ersatzkleidung

chende Kleidung

e Rucksack mit einer
Wasserflasche

e 1x Ersatzkleidung

Datum: Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
5. Februar 2024 6. Februar 2024 7. Februar 2024 8. Februar 2024 9. Februar 2024
Fussball Yoga Krafttraining Federball Turnhalle
Programm: Heute sind wir Fuss- | Yoga ist eine ruhige, | Ohne Muskeln geht Auf der Wiese spielen | Heute steht nur et-
baller, die einen jedoch anstrengende | nichts. Heute wird wir heute Federball. was auf dem Plan.

Match auf dem roten | Art um Sport zu ma- | hart trainiert. Von Diese Sportart sieht AUSTOBEN!

Platz spielen werden. | chen. Mit Entspan- Liegestltzen bis zu beim Zuschauen easy )
nungsmusik werden | den Hampelménnern | aus. Doch wenn man | Juhuuuu die Turn-
wir zu Yogaprofis. und Ausfallschritten. | den Schldger selbst in | halle ruft!!

die Hand nimmt, ist

Konzentration und

Genauigkeit gefragt.
Mittagessen | Italienische Kiiche Schweizer Kiiche Mexikanische Kiiche | Chinesische Kiiche Amerikanische Kiiche
Mitnehmen: | Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre-

chende Kleidung

e Rucksack mit einer
Wasserflasche

e 1x Ersatzkleidung

Anderungen vorbehalten




Frithlingsferien: 15. bis 19. April 2024
Thema: Die vier Elemente

Tagess*iern

Datum: Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
’ 15. April 2024 16. April 2024 17. April 2024 18. April 2024 19. April 2024
Luft Wasser Erde Feuer Repetition
Programm: Warum ist die Luft Man hort immer das | Das Perfekte Ele- Zum Thema Feuer Wir werden heute die
zum Leben so wich- man mind. 1,5L Was- | ment, um verschie- sind die Feuerwehr- Woche Revue passie-
tig? ser am Tag trinken dene Experimente zu | manner und Frauen ren lassen.
] soll. Aber wie viel wagen. Profis. Aus diesem
Heute werden wir Wasser ist denn das o Grund werden wir Was hat uns am
knifflige Fragen an- genau? Was passiert mit der | heute einen Ausflug meisten fasziniert?
hand von einer kur- Erde, wenn sie nass nach Fahrwangen Was wussten wir
zen Dokumentation Schaffen wir es heute | wird? Oder wenn machen in die Feuer- | schon und was konn-
kldren. die 1,5L zu trinken? man Lebensmittel- wehrstation. ten wir neu dazuler-
farbe darliber giesst? nen?
Mittagessen | Italienische Kiiche Schweizer Kiiche Mexikanische Kiiche | Auswarts Amerikanische Ktiche
Mitnehmen: |*® Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre-
chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung
e Rucksack ¢ Rucksack ¢ Rucksack e Rucksack e Rucksack
e Wasserflasche e Wasserflasche e Wasserflasche e Wasserflasche e Wasserflasche
o 1x Ersatzkleidung | e 1x Ersatzkleidung | e 1x Ersatzkleidung | e 1x Ersatzkleidung | e 1x Ersatzkleidung

Anderungen vorbehalten




Sommerferien: 8. bis 12. Juli 2024 (1. Woche)
Thema: Mein Korper

Tagesstern

e Rucksack
e Wasserflasche
e 1x Ersatzkleidung

e Rucksack
e Wasserflasche
e 1x Ersatzkleidung

e Rucksack
e Wasserflasche
e 1x Ersatzkleidung

e Rucksack
e Wasserflasche
e 1x Ersatzkleidung

Datum: Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
8. Juli 2024 9. Juli 2024 10. Juli 2024 11. Juli 2024 12. Juli 2024
Korper Das Buch iiber un- | Gesicht Puzzle Gleichgewicht Die Sinne meines
seren Korper Korpers
Programm: Wir lernen das Men- | Heute lesen wir uns Heute wird es kompli- | Wir machen heute Was sind die Sinne?
schenskelet und die in die Thematik ein. ziert. Wir haben ein verschiedene Gleich- | Welche Sinne haben
Knochen kennen. Anhand eines Buches | Puzzle mit den Fotos | gewichtslibungen. wir?
konnen die Kinder vi- | von den Kindern er- _ _
suell erkennen, wo- | stellt. Dieses I6sen Wir machen einen
von es sich handelt. heute die Kinder. Sinne Memory.
Mittagessen | Italienische Kiiche Schweizer Kiiche Mexikanische Kiiche | Chinesische Kiiche Amerikanische Kiiche
o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre-
Mitnehmen: chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung

e Rucksack
e Wasserflasche
e 1x Ersatzkleidung

Anderungen vorbehalten




Sommerferien: 15. Juli bis 19. Juli 2024 (2. Woche)

Thema: Mein Korper und die Notfalle

Tagesstern

Datum: Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
) 15. Juli 2024 16. Juli 2024 17. Juli 2024 18. Juli 2024 19. Juli 2024
Erste Hilfe Spital Notfallapotheke Waldtag mit Myki Repetition
Programm: Wir flihren einen Not- | Wir bekommen einen | Wir durchschauen Myki, unser Arzt er- Wir haben unglaub-
helferkurs fiir Kinder | Einblick in den «Spi- | unsere Notfallapo- zahlt uns eine span- | lich viel erlebt und
durch zum Thema talalltag» und dessen | theke. Fir was ben6- | nende Geschichte gelernt. Anhand von
«erste Hilfe» Raumlichkeiten. tigen wir welche «Elisabeth wird ge- Fotos werden wir uns
Salbe etc. sund» anschauen, was wir
alles erleben durften.
Mittagessen | Italienische Kiiche Schweizer Kiiche Mexikanische Kiiche | Chinesische Kiiche Amerikanische Ktiche
Mitnehmen: |*® Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre-
chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung
¢ Rucksack ¢ Rucksack ¢ Rucksack e Rucksack e Rucksack
e Wasserflasche e Wasserflasche e Wasserflasche e Wasserflasche e Wasserflasche
e 1x Ersatzkleidung e 1x Ersatzkleidung e 1x Ersatzkleidung e 1x Ersatzkleidung e 1x Ersatzkleidung

Anderungen vorbehalten




Herbstferien: 7. bis 11. Oktober 2024

Thema: Musik und Spass

Tagess*iern

Datum: Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
’ 7. Oktober 2024 8. Oktober 2024 9. Oktober 2024 10. Oktober 2024 11. Oktober 2024
Musikinstrumente | Musizieren und Tagesstern sucht Theater Kurtheater
selbst basteln Party den Superstar
Musik machen macht | Die Musikinstru- Jeder ist ein Super- Die Kinder dirfen Als Abschluss gehen
Programm: Spass. Aber mit mente, welche wir star. Nur was haben | heute ihrer Fantasie | wir ein richtiges The-
selbst kreierten In- gestern gebastelt ha- | wir fir ein Talent? den freien Lauf las- ater anschauen.
strumenten, macht es | ben, kommen heute | Dies werden wir sen. Sie dirfen ein ei-
100x mehr Spass! zum Einsatz. heute im Wettbewerb | genes Theaterstlick
herausfinden. Dabei Uben und am Schluss
wir Spass grossge- den Frauen vorfih-
schrieben. ren.
Mittagessen Italienische Ktiche Schweizer Kiiche Mexikanische Kiiche | Chinesische Kiiche Amerikanische Kiiche
o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre- o Wetterentspre-
Mitnehmen: chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung chende Kleidung
¢ Rucksack e Rucksack e Rucksack e Rucksack e Rucksack
e Wasserflasche e Wasserflasche e Wasserflasche e Wasserflasche e Wasserflasche
e 1x Ersatzkleidung e 1x Ersatzkleidung e 1x Ersatzkleidung e 1x Ersatzkleidung e 1x Ersatzkleidung

Anderungen vorbehalten




