
 

Änderungen vorbehalten 

Sportferien: 5. bis 9. Februar 2024  

Thema: Kultur und Sprache 

Datum: Montag,  
5.02.2024 

Dienstag,  
6.02.2024 

Mittwoch,  
7.02.2024 

Donnerstag, 
8.02.2024 

Freitag, 
9.02.2024 

   Moderichtung Theater Instrumente  Landesmuseum Musical 

Programm: Aus alten Kleidungs-
tücke machen wir 
neue Kleidung oder 
Accessoires. 

 

 

Wir studieren ein 
Theaterstück. Thema 
osmanisches Reich. 

Heute werden wir 
verschiede Instru-
mente basteln. 

Besuch im Landesmu-
seum in Zürich, um 
die Schweizer Ge-
schichte näher ken-
nenzulernen.  

Wir lernen einige Lie-
der und Tänze der 
verschiedenen Länder 
kennen und versu-
chen ein Musicalstück 
einzustudieren.  

Mittagessen Italienische Küche Türkische Küche Albanische Küche Schweizer Küche Philippinische Küche 

Mitnehmen: • Wasserflache 

• Alte Kleidungstü-
cke mitbringen 

 

 

• Wasserflache  • Wasserflache  

• Wertneutrales  
Material 

• Wasserflache  

• Wetterentspre-
chende Kleidung 

• Rucksack 

• Gute Schuhe 

• Wasserflache  

• bequeme Kleidung 

  



 

Änderungen vorbehalten 

Sportferien: 12. bis 16. Februar 2024 

Thema: Kultur und Sprache 

Datum: Montag, 
12.02.2024 

Dienstag, 
13.02.204 

Mittwoch, 
14.02.2024 

Donnerstag, 
15.02.2024 

Freitag, 
16.02.2024 

   Asien Afrika Australien Europa Amerika 

Programm: Wir werden die ver-
schiedenen Kulturen 
zum Kontinent Asien 
kennenlernen, be-
kannte Traditionen 
nachahmen und ge-
meinsam asiatisch 
Kochen. Wir erstellen 
eine Weltkarte. 

Wir werden die ver-
schiedenen Kulturen 
zum Kontinent Afrika 
kennenlernen, be-
kannte Traditionen 
nachahmen und ge-
meinsam afrikanisch 
Kochen. Arbeiten wei-
ter an der Weltkarte. 

Wir werden die ver-
schiedenen Kulturen 
zum Kontinent Aust-
ralien kennenlernen, 
bekannte Traditionen 
nachahmen und ge-
meinsam australisch 
Kochen. Arbeiten wei-
ter an der Weltkarte. 

 

Wir werden die ver-
schiedenen Kulturen 
zum Kontinent Eu-
ropa kennenlernen, 
bekannte Traditionen 
nachahmen und ge-
meinsam europäisch 
Kochen. Arbeiten wei-
ter an der Weltkarte. 

Wir werden die ver-
schiedenen Kulturen 
zum Kontinent Ame-
rika kennenlernen, 
bekannte Traditionen 
nachahmen und ge-
meinsam amerika-
nisch Kochen. Arbei-
ten weiter an der 
Weltkarte. 

Mittagessen Asiatische Küche Afrikanische Küche Australische Küche Europäische Küche Amerikanische Küche 

Mitnehmen: • Wasserflasche • Wasserflasche • Wasserflasche • Wasserflasche • Wasserflasche 

 
 

 
 
 
 



 

Änderungen vorbehalten 

Frühlingsferien: 8. bis 12. April 2024 

Thema: Schnitzeljagt durch die Welt 

Datum: 
Montag,  
8.04.2024 

Dienstag, 
9.04.2024 

Mittwoch, 
10.04.2024 

Donnerstag, 
11.04.2024 

Freitag, 
12.04.2024 

 Die Welt Waldschnitzeljagt Turnhalle Umweltarena Schnitzeljagt 
durch  
Spreitenbach 

Programm: Wir werden einige 
Dokumentationen 
über die Welt an-
schauen und alle 
neuen Informationen 
auf der Weltkarte er-
gänzen.  

 

Wir machen eine 
Schnitzeljagd durch 
den Wald und wer-
den mit Naturmateri-
alien ein Mandala er-
stellen. 

Wir gehen in die 
Turnhalle, wo wir mit 
Turngeräten und Di-
versem einen Parkour 
aufstellen. 

Wir besuchen die 
Umweltarena.  

Wir machen eine 
Schnitzeljagd durch 
Spreitenbach und be-
suchen einige Se-
henswürdigkeiten 
hier. 

Mitnehmen: • Wasserflasche 

 

 

• Wasserflasche 

• Wetterentspre-
chende Kleidung 

• Rucksack 

• Wanderschuhe 

• Wasserflasche 

• Turnkleidung 

• Turnschuhe 

• Wasserflasche 

• Rucksack 

• Wasserflasche 

• Rucksack 

• Wetterentspre-
chende Kleidung 



 

Änderungen vorbehalten 

Frühlingsferien: 15. bis 19. April 2024 

Thema: Schnitzeljagd durch die Welt 

Datum: 
Montag, 
15.04.2024 

Dienstag,  
16.04.2024 

Mittwoch,  
17.04.2024 

Donnerstag, 
18.04.2024 

Freitag, 
19. 04.2024 

 Sprachen Foxtrail  Memory Gartenarbeiten Weltrekorde 

Programm: Wir machen Rätsel 
und Quiz in verschie-
denen Sprachen. 

 

 

 

Wir gehen nach Ba-
den und machen eine 
Foxtrail durch die 
Stadt. 

Wir basteln zusam-
men ein Memory mit 
verschiedenen Moti-
ven aus aller Welt. 

Gemeinsam arbeiten 
wir im Hasel an unse-
rem Gartenbeet und 
gestalten es neu. 

Wir beschäftigen uns 
mit den aktuellen 
Weltrekorden und ge-
stallten gemeinsam 
ein Plakat mit einigen 
für uns interessantes-
ten Weltrekorde. 

Mitnehmen: • Wasserflasche 

 

 

 

 

• Wasserflasche 

• Wetterentspre-
chende Kleidung 

• Rucksack 

• Gute Schuhe  

• Wasserflasche • Wasserflasche 

• Bequeme Kleidung 
und Schuhe, die 
schmutzig werden 
dürfen 

• Wasserflasche 

 
 
 
 
 



 

Änderungen vorbehalten 

Sommerferien: 8. bis 12. Juli 2024 

Thema: Natur 

Datum: Montag,  
8.07.2024 

Dienstag,  
9.07.2024 

Mittwoch,  
10.07.2024 

Donnerstag, 
11.07.2024 

Freitag, 
12.07.2024 

 Picknick Waldtag Tierwelt  
Kreuzacker 

Wasserspiel Basteln mit  
Naturmaterialien 

Programm: Wir suchen uns eine 
geeignete Stelle und 
machen ein Picknick 
draussen in der Na-
tur. Wir erkunden die 
Umgebung und 
schauen, was es in 
unserer direkten 
Nachbarschaft alles 
gibt. 

Gemeinsam verbrin-
gen wir den Tag im 
Wald. Wir machen 
Spiele und erkunden 
was im Sommer alles 
im Wald zu finden ist. 
Bei gutem Wetter 
grillieren wird dort. 

Wir fahren mit dem 
Zug nach Zürich und 
besuchen dort den 
«Kreuzacker». 

Wir machen diverse 
Wasserspiele vor dem 
Tagesstern und be-
fassen uns vertiefter 
mit dem Element 
Wasser. 

Wir sammeln gemein-
sam Naturmaterialien 
und basteln danach 
verschiedene Dinge 
damit. 

Mitnehmen: 

• Wasserflasche 

 

• Wasserflasche 

• Wetterentspre-
chende Kleidung 

• Gute Schuhe 

• Wasserflasche 

• Wetterentspre-
chende Kleidung 

• Rucksack 

• Gute Schuhe  

• Wasserflasche • Wasserflasche 

• Wetterentspre-
chende Kleidung 

• Gute Schuhe  

 
  



 

Änderungen vorbehalten 

Sommerferien: 5. bis 9. August 2024 

Thema: Mit allen 5 Sinne 

Datum: 
Montag,  
5.08.2024 

Dienstag,  
6.08.2024 

Mittwoch,  
7.08.2024 

Donnerstag, 
8.08.2024 

Freitag, 
9.08.2024 

 Sehsinn Geschmackssinn Tastsinn Hörsinn Geruchsinn 

Programm: Wir befassen uns mit 
dem Sehsinn und ma-
chen verschiedene 
Aktivitäten und Expe-
rimente dazu.  

 

Wir befassen uns mit 
dem Geschmacks-
sinn. Wir kochen ge-
meinsam und ma-
chen verschiedene 
Aktivitäten und Expe-
rimente.  

Wir befassen uns mit 
dem Tastsinn und 
machen verschiedene 
Aktivitäten und Expe-
rimente dazu.  

 

Wir befassen uns mit 
dem Hörsinn und ma-
chen verschiedene 
Aktivitäten und Expe-
rimente dazu. Auch 
hören wir eine klang-
volle Geschichte. 

 

Wir befassen uns mit 
dem Geruchssinn und 
machen verschiedene 
Aktivitäten und Expe-
rimente dazu.  

 

Mitnehmen: • Wasserflasche • Wasserflasche • Wasserflasche • Wasserflasche • Wasserflasche 

 
 

  



 

Änderungen vorbehalten 

Herbstferien: 30. September bis 4.Oktober 2024 

Thema: Umwelt und Bewegung  

Datum: 
Montag,  
30.09.2024 

Dienstag,  
1.10.2024 

Mittwoch,  
2.10.2024 

Donnerstag, 
3.10.2024 

Freitag, 
4.10.2024 

 Recycling Minigolf Umweltforscher Turnhalle Trampolino  
Dietikon 

Programm: 
Wir beschäftigen uns 
mit dem Thema Re-
cycling und schauen, 
wo bei uns was ent-
sorgt werden kann. 

 

Wir besuchen die Mi-
nigolfanlage in Sprei-
tenbach und spielen 
dort Minigolf gegenei-
nander. 

Wir machen verschie-
dene Experimente 
zum Thema Umwelt.  

Wir gehen in die 
Turnhalle und stellen 
einen Bewegungspar-
cours auf. 

Wir gehen ins Tram-
polino nach Dietikon. 

Mitnehmen: 

• Wasserflasche 

• Wetterentspre-
chende Kleidung 

• Gute Schuhe 

• Wasserflasche 

• Wetterentspre-
chende Kleidung 

• Gute Schuhe 

• Wasserflasche • Wasserflasche 

• Turnkleider 

• Hallenturnschuhe 

• Wasserflasche 

• Bequeme Kleidung  

• Anti-Rutschsocken 

• Rucksack 

 
 

 



 

Änderungen vorbehalten 

Herbstferien: 7. Bis 11.Oktober 2024 

Thema: Umwelt und Bewegung 

Datum: 
Montag,  
7.10.2024 

Dienstag,  
8.10.2024 

Mittwoch,  
9.10.2024 

Donnerstag, 
10.10.2024 

Freitag, 
11.10.2024 

 Turnhalle Franzosenweiher Umweltarena Spielplatztour 
durch Spreiten-
bach 

Tagesstern-Olym-
piade 

Programm: 
Wir gehen in die 
Turnhalle, stellen dort 
einen Bewegungspar-
cours auf und ma-
chen Mannschafts-
spiele. 

 

Wir laufen zum Fran-
zosenweiher und be-
obachten dort die 
Tiere. 

Wir machen einen 
Ausflug in die Um-
weltarena. 

Gemeinsam erkunden 
wir die verschiedenen 
Spielplätze in Sprei-
tenbach. 

Wir messen uns in 
verschiedenen, nicht 
alltäglichen  
Disziplinen. 

Mitnehmen: 

• Wasserflasche 

• Turnkleider 

• Hallenturnschuhe 

• Wasserflasche 

• Wetterentspre-
chende Kleidung 

• Gute Schuhe 

• Wasserflasche 

• Wetterentspre-
chende Kleidung 

• Geschlossene 
Schuhe 

• Rucksack 

• Wasserflasche 

• Wetterentspre-
chende Kleidung 

• Gute Schuhe 

• Wasserflasche 

• Bequeme Kleidung 

 
 


