
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern Tegerfelden – Januar 2024 

 

Woche 2 
 

Woche 3 
 

Woche 4 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (08.01.24) 

Gemüsesticks 

Ofenkartoffeln, 
Hamburger und gekochte 
Rüebli 

 

 Montag (15.01.24) 

Salat 

Hörnliauflauf mit 
Schinken, Bohnen 

 Montag (22.01.24) 

Suppe 

Panizza und 
Gemüsestängeli 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (09.01.24) 

Salat 

 

Lasagne  

 

 

 Dienstag (16.01.24) 

Suppe 

Flammkuchen 

 Dienstag (23.01.24) 

Salat 

Kartoffelstock, Brätkügeli 
an brauner Sauce und 
Ofenpilze 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (11.01.24) 

Salat 

Reis, Poulet-Paprika 
Pfanne mit Tomaten und 

Rahmsauce 

 Donnerstag (18.01.24) 

Salat 

Spaghetti Bolognese 

 

 Donnerstag (25.01.24) 

Salat 

Älplermaggronen und 
Erbsen 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   
 

 
 

 

 


