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Meniiplan Tagesstern Miinchenstein — Februar 2024

Woche 6

Woche 7

Woche 8

Woche 9

Montag (05.02.24)
Randensalat

Geschwellti mit Kase und
Garnituren (Gemuse) und
Quarksauce

Montag (12.02.24)
Gemischter Salat
Pangasius Fisch mit Reis

Brokkoli

Montag (19.02.24)

Kita zu

Montag (26.02.24)
Gemischter Salat
Pasta mit Tomatensauce

Riiebli

Montag (04.03.24)

Dienstag (06.02.24)
Gemischter Salat
Pasta Bolognese

Riebli

Dienstag (13.02.24)
Gemischter Salat

Polentapizza mit
Truthenaufschnitt

Blumenkohl

Dienstag (20.02.24)
Rieblisalat

Nudeln an
Lachsrahmsauce

Butternuss Kiirbis

Dienstag (27.02.24)
Gemdusesuppe
Wienerli mit Kartofelecken

Kirbis

Dienstag (05.03.24)

Mittwoch (07.02.24)
Maissalat
Reis mit Tofu

Lauch

Mittwoch (14.02.24)
Randensalat

Kartoffelecken mit
Tsatzikisauce

Rosenkohl

Mittwoch (21.02.24)

Pinat und Gemisewahe

Mittwoch (28.02.24)
Randensalat

Omeletten Gefiillt mit
Ricotta und Bulgur

Bohnen

Mittwoch (06.03.24)

Donnerstag (08.02.24)
Gemischter Salat

Vegiballs kartoffelstock
mit Sauce

Rotkohl

Donnerstag (15.02.24)
Sellerisalat
Fleischkdse mit Bulgur

Riiebli

Donnerstag (22.02.24)
Gemischter Salat

Frickadellen
Kartoffelgratine

Weisskohl

Donnerstag (29.02.24)
Gemischter Salat
Pouletplatzli mit Reis

Lauch gratiniert

Donnerstag (07.03.24)

Freitag (09.02.24)
Gemischter Salat

Pouletgeschnetzeltes an
Rahmsauce mit Couscous

Erbsli

Freitag (16.02.24)
Gemiisecremesuppe
Pasta an Pilzrahmsauce

Parmesan

Freitag (23.02.24)
Griiner Salat

Bulgur mit Linsengemiise

Freitag (01.03.24)
Rieblisalat
Pizza Chinderstern

Gemiise

Freitag (08.03.24)

Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




