
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

 

Menüplan Tagesstern/ Chinderstern Schinznach-Bad – Woche 05-08 

 

Woche 05 
 

Woche 06 
 

Woche 07 Woche 08 

 
 

 
 

  
Montag (29.01.24) 
 
Blumenkohl 
 
Polenta dazu eine 
Bratensauce und 
Ofenfleischkäse 
  

 Montag (05.02.24) 
 
 
 
Spinat und Käse Wähe 
dazu Randensalat  
 
 

 Montag (12.02.24) 
 
Ofengemüse 
 
Kartoffelsalat dazu 
Wienerli  
 

Montag (19.02.24) 
 
Gemüsesticks 
 
Überbackene Tortellini 
mit einer 
Tomatensauce  

      

Dienstag (30.01.24) 
 
Bohnen  
 
Rösti mit 
Zürigschnetzeltes  
 

 Dienstag (06.02.24) 
 
Cherrytomätli 
 
Backkäse dazu Bulgur  

 Dienstag (13.02.24) 
 
Gurkensalat  
 
Fischknusperli dazu 
Risotto und 
Tartarsauce 
 

Dienstag (20.02.24) 
 
 
 
Linsen- Pot mit 
Kartoffeln 

      

Mittwoch (31.01.24) 
 
Kopfsalat 
 
Älplermakkaronen 
dazu Apfelmus  

 Mittwoch (07.02.24) 
 
 
  
Pouletfilet an einer 
Rahmsauce dazu 
Butterrüebli und 
Kartoffelstock  
 

 Mittwoch (14.02.24) 
 
 Bohnen 
 
Cous-Cous mit Vegi 
Nuggets dazu eine 
Bratsauce 

Mittwoch (21.02.24) 
 
 
 
Belegte Brote dazu 
Buchstabensuppe 

      

Donnerstag (01.02.24) 
 
Gemüsesticks 
 
Gebratener Reis dazu 
Frühlingsrollen und 
Süss- Sauer Dip  
  

 Donnerstag (08.02.24) 
 
Sellerie Salat 
 
Fleischbällchen an 
einer Tomatensauce 
dazu Ebly 

 Donnerstag (15.02.24) 
 
 Maissalat 
 
Gefüllte Pitabrote mit 
Creme Fraiche 

Donnerstag (22.02.24) 
 
Grüner Salat  
 
Zucchetti-Schiff mit 
Quinoa  

      

Freitag (02.02.24) 
 
 
 
Gemüse-Taschen dazu 
eine Suppe  

 Freitag (09.02.24) 
 
Nüsslisalat 
 
Pizza Salami  

 Freitag (16.02.24) 
 
 
 
Fotzelschnitten mit 
Apfelmuss 

Freitag (23.02.24) 
 
Broccoli 
 
Pastetli, Brätchögeli 
dazu Wildreis 

 
 


