Meniiplan Tagesstern Weisslingen

Tagesé’l‘ern

Woche 6 Woche 7 Woche 8 Woche 9
05.02. 12.02. 19.02. 26.02.
Chili con Carne ( nicht Eisbergsalat Farfalle mit Gebratene Cervelat

scharf )

Spinat — Risotto Schinken — Kase - Jus
Rei S
els Fischstdbchen auce Spiralen
D rt : Muffi Erb.
esse uffins rbsen Brokkoli
06.02. 13.02. 20.02. 27.02.
Karottencremesuppe Gurkensticks Gefiillte Paprika mit Pouletgeschnetzeltes
. . . Rindshackfleisch
Wienerli Spaghetti an Bulgur
Pilzrah i
Brot ilzrahmsauce Quinoa Bohnen
Parmesan
07.02. 14.02. 21.02. 28.02.
Eisbergsalat / Hackballchen Pouletbrust an Randen
Ch t Kraut h
errytomaten Kartoffelstock rauterrahmsauce Cannelloni gefiillt mit
Pastetli mit Wildrei
astetii mi Erbsen / Karotten ridrets Rindfleisch
Bratkiigeli Ratatouille
Rahmsauce
08.02. 15.02. 22.02. 29.02.
Maissalat Spatzle an Ebly an Eisbergsalat / Oliven
Bratensauce

Tortellini gefiillt mit

Mischgemiise

Gemiise — Rahmsauce

Spinatwahe

Kase Dessert : Zitronencake Pfirsichwahe
Tomatensauce
09.02. 16.02. 23.02. 01.03.
Rahmgulasch Karottensticks Rindsvoressen Tomaten / Mozzarella
( Schwein) Gnocchi an Kartoffelgratin Paniertes
Poul hnitzel

Polenta Cherry — Blumenkohl ouletschnitze

B Tomatensauce Kartoffelecken
Zucchetti

Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefille werden deklariert.Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.
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Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert.Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




