
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern «Seuzach» – Januar 2024 
 

Woche 02 
 

Woche 03 
 

Woche 04 
 

Woche 05 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (08.01.24) 

Penne  

Rindsbolognaise 

Reibkäse 

Maissalat 

 
Montag (15.01.24) 

Geflügelbratwurst 

Tomatensauce  

Reis  

Zweierlei Karotten  

 
Montag (22.01.24) 

Älpler Maccaroni  

Poulet Wienerli  

Apfelmus 

Gurkemsalat 

 
Montag (29.01.24) 

Fajitas  

Mit Poulet und Gemüs  

Joghurtsauce  

Tomatensalsa 

 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (09.01.24) 

Schupfnudeln  

Paprikasauce 

Bohnen 

 
Dienstag (16.01.24) 

Zanderknusperli 

Tartarsauce 

Kartoffeln 

Rahmspinat 

 
Dienstag (23.01.24) 

Cheesburger  

Salat und Tomate  

Wedges 

Karottensalat  

Katchup und Senf 

 
Dienstag (30.01.24) 

Gebratener Reis mit Ei 

Und Gemüse (separat) 

Samosa  

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch (10.01.24) 

 Pouletgeschnetzeltes 

Currysauce Casimir 

Reis  

Karottensalat  

Fruchtsalat 

 

 
Mittwoch (17.01.24) 

Hörnli  

Rindsgehacktes 

Reibkäse 

Apfelmus 

Maissalat 

 
Mittwoch (24.01.24) 

Spätzlipfanne mit Käse 

und Gemüse 

Bohnensalat 

 
Mittwoch (31.01.24 

Chilli sin Carne  

Guacamole 

Sauerrahm 

Baguettebrot 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (11.01.24) 

Tortellini gefüllt mit 

Spinat 

Cinque P mit Tomate und 

Rahm 

Karottensalat 

 
Donnerstag (18.01.24) 

Taschenbrot 

Kebapfleisch 

Joghurt Dip 

Cocktailsauce 

Rohkostgemüse 

 
Donnerstag (25.01.24) 

Pouletschenkel  

Tomaten-Peperonisauce 

Kartoffelstock 

Mischgemüse 

 
Donnerstag (01.02.24) 

Chicken Nuggets 

Cocktailsauce  

Kartoffelwürfel 

Gurkensalat 

 
 

 
 

 
 

 

Freitag (12.01.24) 

Kalbs-Bratchügeli 

Rahmsauce 

Kartoffelstock 

Erbsen 

 
Freitag (19.01.24) 

Spaghetti  

Cinque Pi 

Reibkäse 

Gurkensalat 

 
Freitag (26.01.24) 

Lasagne Bolognese  

Blattsalat  

Frenchdressing 

 
Freitag (02.02.24) 

Cannelloni mit Ricotta 
und Spinat  

Erbsen und Rüebli 

 



 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 


