Meniiplan Tagesstern Weisslingen

Tagess’l‘ern

Woche 10 Woche 11 Woche 12 Woche 13 Woche 14
04.03. 11.03. 18.03. 25.03. 01.04.
Gurkensticks Eisbergsalat Oliven Gefiillte Paprika mit

Spaghetti an Fischstdbchen Tortellini gefiillt mit Rindshackfleisch Ostermontag !!!
Zucchettirahmsauce Quinoa — Gemiise Spinat und Ricotta an Couscous

Parmesan Pfanne Tomatensauce

Dessert :

Schoggicreme

05.03. 12.03. 19.03. 26.03. 02.04.

Kalbsbraten an Jus

Fenchelsalat

Rotkrautsalat

Eisbergsalat / Feta Kase

Maisalat mit Paprika

Schupfnudeln Polenta — Pizza Toast iiberbacken mit Rigatoni mit Fussili an

Romanesco Margherita Schinken und Kase Pilzrahmsauce Lachsrahmsauce
Dessert: Kekse Parmesan

06.03. 13.03. 20.03. 27.03. 03.04.
Cherrytomaten / Eisbergsalat / Mais Randen-Apflesalat Karottensticks

Omeletten Mozzarella Lasagne mit Pangasiusfilet an Pancakes mit

mit Gemiise und Feta

Pouletschnitzel an
Basilikumrahmsauce

Gemiise

Dillrahmsauce

Apfelmus / Ahornsirup

Ebly Dessert: Bananen Reis
07.03. 14.03. 21.03. 28.03. 04.04.
Eisbergsalat / Randen Gurkensticks Linseneintopf mit Meatballs an

Paprikarahmsauce

Fisch — Gemiise Topf Gnocchi an Chicken Nuggetts Brot

Pestorahmsauce Cocktailsauce Dessert: Wildreis

Siissakartoffelecken Muffins

08.03. 15.03. 22.03. 29.03. 05.04.
Paprikasticks Fischragout an Chinakohl-Mandarinen Gerstensuppe mit
Fajitas Dillrahmsauce Salat Karfreitag !!!! Brot
Poulet Reis Spinat — Tagliatelle Dessert:
Créme Fraiche Blattspinat Kréuterrahmsauce Fruchtcocktail

Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefille werden deklariert.Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.
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Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert.Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




