Meniiplan Tagesstern Miinchenstein — Juni 2024
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Woche 18

Woche 19

Woche 20

Woche 21

Woche 22

Montag (03.06.24)
Gurkensalat

Fisch an Dillsauce und
Reis

Zucchetti

Montag (10.06.24)
Grmischter Salat

Trithenfleischkdse an
senfsauce mit
Bratkartoffeln

Blumenkohl

Montag (17.06.24)
Griiner Salat

Gefiilltes Gemiise mit
Kase liberbacken und
Tomatensauce

Montag (24.06.24)
Gemischter Salat mit Mais
Omeletten mit Ricotta

Riiebli

Montag (01.07.24)

Dienstag (04.06.24)
Griiner Salat

Rindsgeschnetzeltes mit
Kartoffelstock

Bohnen

Dienstag (11.06.24)
Tomaten-Mozzarellasalat
Gemlise in Bletterteig mit

Quarksauce

Dienstag (18.06.24)
Rieblisalat

Ofenkartoffeln
Quarksauce

Kase, Eier und Gemiise

Dienstag (25.06.24)
Gemischter Salat

Hot Dog mit Beilagen
Ofenkartoffeln

Erbsli

Dienstag (02.07.24)

Mittwoch (05.06.24)
Gemister Salat

Spatzli mit Pilzrahmsauce
und Tofu

Riiebli

Mittwoch (12.06.24)
Gemischter Salat

Pouletgeschnetzeltes am
Braunersauce mit Polenta

Brokkoli

Mittwoch (19.06.24)
Griiner Salat

Rindsgeschnetzeltes an
Braunesauce und Reis

Riebli

Mittwoch (26.06.24)
Gurkensalat

Fisch in Olivensauce mit
Couscous

Blumenkohl

Mittwoch (03.07.24)

Donnerstag (06.06.24)
Griiner Salat
Pouletplatzli mit Bulgur

Peperoni

Donnerstag (13.06.24)
Gemischter Salat
Risotto mit Quornplatzli

Riiebli

Donnerstag (20.06.24)
Griechischer Salat
Pasta mit Cinque Pi

Erbsen

Donnerstag (27.06.24)
Sellerisalat

Truthenplatzli Paniert mit
Reis

Kohlrabi

Donnerstag (04.07.24)

Freitag (07.06.24)
Rieblisalat
Spinat und Kasewdhe

Spargel

Freitag (14.06.24)
Gurkemsalat
Nudeln an Lachssauce

Kefen

Freitag (20.06.24)
Gemischter Salat mit Mais

Pizza mit Salami und
Truthenfleisch

Gemiise

Freitag (28.06.24)
Griiner Salat

Ratatouillegemiise mit
Kichererbsen und Nudeln

Freitag (05.07.24)

Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




