
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

  

Menüplan Tagesstern Münchenstein – Mai 2025 

 

Woche 18 
 

Woche 19 
 

Woche 20 
 

Woche 21 
 

Woche 22 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (28.04.25) 

Grüner Salat  

Lammgeschnetzeltes mit 

Ebly  

Kohlrabi  

 
Montag (05.05.25) 

Gemischter Salat mit Ei 

Krawättli an 5Pi Sauce mit 

Parmesan 

Spargeln 

 
Montag (12.05.25) 

Gemischter Salat  

Pizza mit Salami und 
Schinken 

Kohlrabi 

 
Montag (19.05.25) 

Gemischter Salat 

Käse und Gemüsewähe  

 

Brokkoli 

 
Montag (26.05.25) 

Grüner Salat 

Reis mit Fisch und 
Dillsauce  

Rüebli 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (29.04.25) 

Gemüsesuppe  

Pasta 5Pi Sauce mit 

Parmesan  

 

Peperoni  

 
Dienstag (06.05.25) 

Grüner Salat 

Pouletgeschnetzeltes mit 
Brahtensauce und 
Kartoffekstock 

Brokkoli 

 
Dienstag (13.05.25) 

 Gemischter Salat 

Reis, Rührei und Sweet 

and Sour Sauce  

 

Gemüse 

 
Dienstag (20.05.25) 

Grüner Salat  

Penne mit Bolognaise und 

Parmesan  

 

Zucchetti 

 
Dienstag (27.05.25) 

 Rüeblisalat 

Gschwellti mit diversem 
Käse und Beilagen  

Gemüsestick 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch (30.04.25) 

 Gemischter Salat  

Wienerli im Teig mit 
Süsskartoffeln  

 

Mischgemüse  

 
Mittwoch (07.05.25) 

Rüeblisalat 

Reis mit gebratenem Tofu  

Mischgemüse 

 
Mittwoch (14.05.25) 

 Grüner Salat 

Gebratener Fisch mit 
Salzkartoffeln und 
Quarksauce  

Blumenkohl 

 
Mittwoch (21.05.25) 

Gemischter Salat 

Kartoffelecken mit 
Ofengemüse und 
Kreuterquarksauce   

 
Mittwoch (28.05.25) 

 Grüner Salat  

Pouletplätzli mit Ebly und 
Rahmsauce  

Spinat 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (01.05.25) 

Kita geschlossen  

 
Donnerstag (08.05.25) 

 Gurkensalat 

Selbstgemachte 
Hamburger mit Beilage  

Gemüsesticks 

 
Donnerstag (15.05.25) 

 Rüeblisalat 

Älpler Makkaronen und 
Apfelmus 

Erbsen 

 
Donnerstag (22.05.25) 

Grüner Salat 

Wienerli und Couscous  

Kohlrabi 

 
Donnerstag (29.05.25) 

 Kita geschlossen  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Freitag (02.05.25) 

Gemischter Salat 

Reis mit 
Schnittlauchsauce 

Spinat 

 
Freitag (09.05.25) 

Gemüsesuppe 

Omeletten mit Spinat-
Käse füllung  

Salat 

 
Freitag (16.05.25) 

 Grüner Salat 

Truthenplätzli mit Bulgur 
und Rahmsauce  

Bohnen 

 
Freitag (23.05.25) 

 Gurkensalat 

Risotto mit Parniertem 
Quornschnitzel  

Spargeln 

 
Freitag (30.05.25)  

 Grüner Salat  

Fleischkäse mit Senfsauce 
und Hörnli  

Mischgemüse 

 


