
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

  

Menüplan Tagesstern Münchenstein – Juli 2025 

 

Woche 27 
 

Woche 28 
 

Woche 29 
 

Woche 30 
 

Woche 31 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (30.06.25) 

Tomaten Mozzarella Salat 

Quorngeschnetzeltes mit 

Ebly 

Bohnen 

 
Montag (07.07.25) 

Grüner Salat 

Rindsgeschnetzeltes mit 
Bulgur 

Blumenkohl 

 
Montag (14.07.25) 

 Gurkensalat  

Tofu an Pilzrahmsauce 
mit Nudeln  

Brokkoli  

 
Montag (21.07.25) 

 Grüner Salat 

Paniertes Schnitzel mit 
Reis  

Fenchel 

 
Montag (28.07.25) 

Gemischter Salat 

Rösti mit Käse  

Füebli  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (01.07.25) 

Grüner Salat mit Mais 

Rindslasagne  

Erbsli 

 
Dienstag (08.07.25) 

 Rüeblisalat 

Teigwaren an 

Tomatensauce  

Zucchini  

 
Dienstag (15.07.25) 

Grüner Salat 
Pouletstreifen mit Bulgur 

und Ratatouille  

Gemüse 

 
Dienstag (22.07.25) 

Tomaten Mozzarella Salat 

Kartoffelplätzli mit 
Gemüse Streifen  

Quarksauce  

 
Dienstag (29.07.25) 

Maissalat 

Penne mit Bolognaise und 
Parmesan 

Peperoni  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch (02.07.25) 

Rüeblisalat 

Gefülltes Gemüse mit Reis 

und Käse überbacken  

 

 
Mittwoch (09.07.25) 

Gemischter Salat 
Truthenplätzli an 
Rahmsauce und Spätzli 

Maiskolben  

 
Mittwoch (16.07.25) 

 Randensalat 

Rösti mit Rührei und 
Sauerrahm Sauce  

Bohnen 

 
Mittwoch (23.07.25) 

Rüeblisalat und Grüner 
Salat 

Pizza mit Salami und 
Schinken  

 
Mittwoch (30.07.25) 

Rüeblisalat 

Käse Spinatwähe  

Erbsen  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (03.07.25) 

Grüner Salat 

Kalbsbratwurst 
Ofenkartoffeln und 
Zwiebelsauce  

Brokkoli 

 
Donnerstag (10.07.25) 

Grichischersalat  

Fried Rice Asiatisch  

 
Donnerstag (19.06.25) 

 Gemischter Salat 

Schinkengipfeli mit 
Gemüseplatte  

 
Donnerstag (24.07.25) 

Gemischter Salat  

Pasta mit Asiatische 
Kokosnuss Sauce  

Linsen und Gemüse  

 
Donnerstag (31.07.25) 

Pouletgeschnetzeltes an 
Currysauce mit Reis  

 

Brokkoli  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Freitag (04.07.25) 

Couscous Salat mit Feta 
und Gemüse und  
Kräuterbaguette 

 
Freitag (11.07.25) 

 Gemischter Salat 

Lachs an Dillsauce mit 
Salzkartoffeln  

Kefe  

 
Freitag (20.06.25) 

ABC Bouillonsuppe  

Hörnlisalat mit Käse und 
Brot 

Gemüsesticks  

 
Freitag (25.07.25) 

Grüner Salat Frikadellen 
braune Sauce und 
Couscous  

Aubergine  

 
Freitag (01.08.25)  

  

Kita Geschlossen  

 


