
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

  

Menüplan Tagesstern Münchenstein – August 2025 

 

Woche 32 
 

Woche 33 
 

Woche 34 
 

Woche 35 
 

Woche 36 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (04.08.25) 

Grüner Salat 

Blätterteig Pastchen mit 

Brätfüllung  

Bohnen 

 
Montag (11.08.25) 

Gemischter Salat 

Reis mit Tofu Currysauce  

Mischgemüse 

 
Montag (18.08.25) 

Grüner Salat 

Rindsgeschnetzeltes mit 
Bulgur  

 Blumenkohl 

 
Montag (25.08.25) 

Rüeblisalat 

Teigwaren an 
Basilikumsauce und 
Parmesan 

Zuchettiplätzli 

 
Montag (01.09.25) 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (05.08.25) 

Gemischter Salat 

Nudeln 5 P mit Parmesan  

 

Gemüse 

 
Dienstag (12.08.25) 

 Grüner Salat 

PenneBolognaise 
Parmesan  

Rüebli 

 
Dienstag (19.08.25) 

Tomaten Mozzarellasalat 

Spätzli an Pilzsauce  

Brokkoli  

 
Dienstag (26.08.25) 

Grüner Salat 

Truthanplätzli mit 
Kartoffelstock und Braune 
Sauce  

Blumenkohl 

 
Dienstag (02.09.25) 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch (06.08.25) 

Grüner Salat 

Ebly mit Wienerli Auflauf  

 

Rüebli  

 
Mittwoch (13.08.25) 

 Grüner Salat mit Ei 

Ofenkartoffeln mit 
Quarksauce 

Ratatouille 

 
Mittwoch (20.08.25) 

 Grüner Salat 

Pangasius Fisch mit Reis  

Peperoni  

 
Mittwoch (27.08.25) 

Tomaten Mozzarella Salat 

Ebly mit Rührei  

Brokkoli  

 
Mittwoch (03.09.25) 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (07.08.25) 

Gemischter Salat 

Pilzrisotto  

Peperoni 

 
Donnerstag (14.08.25) 

Grüner Salat 

Pouletgeschnetzeltes mit 
Rahmsauce und Couscous 

 
Donnerstag (21.08.25) 

Rüebli Gurkensalat 

Käse und Spinatwähe  

Zucchetti  

 
Donnerstag (28.08.25) 

Grüner Salat 

Hot Dogs mit Wienerli 
und Beilagen  

Gemüseplatte 

 
Donnerstag (04.09.25) 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Freitag (08.08.25) 

Grüner Salat 

Country Patatoes mit 
Parniertem Schnitzel  

Blumenkohl 

 
Freitag (15.08.25) 

 Gemischter Salat 

Pizza mit Tonno und 
Tomaten 

Gemüsesticks  

 
Freitag (22.08.25) 

 Wurst Käse Salat mit 
Brot  

Gemüseplatte  

 
Freitag (29.08.25) 

Gurkensalat 

Reis mit paniertem Tofu 
und Quarksauce  

Rüebli  

 
Freitag (05.09.25)  

  

 


