
 

   W         Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch und Brot. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch, Fisch & 

              Brot. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. Salat und/oder frisches Roh-Gemüse stehen immer zur Verfügung.  

 

 

     Menüplan Tages- & Chinderstern Fehraltorf – August 2025 

 

  
 

Woche 32 
 

Woche 33 
 

Woche 34 
 

Woche 35 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Montag (04.08.25) 
 
Hotdog 
Salat 
 
Joghurt Drink & 
Früchte 

 

 Montag (11.08.25) 
 
gefüllte Tomaten & 
Zucchini mit 
Hackfleisch dazu Reis  
Salat 
 
Tohnaufstrich mit 
Knäckebrot & 
Früchte 

 Montag (18.08.25) 
 
Pasta mit 
Broccolirahmsauce 
Salat  
 
Birchermüsli & 
Früchte 

 Montag (25.08.25) 
 
Truten Piccata mit Reis 
Broccoli 
Salat 
 
Käseplatte & 
Früchte 

        

 Dienstag (05.08.25) 
 
Capeletti gefüllt mit 
Tomaten, Basilikum und 
Käse 
Salat 
 
Knoblauchbrot & 
Früchte 
 

 Dienstag (12.08.25) 
 
Fisch überbacken mit 
Salzkartoffeln und 
Blattspinat 
Salat 
 
Darvida & Früchte 

 Dienstag (19.08.25) 
 
Fisch mit Reis und 
Rahmspinat  
Salat 
 
Pestoschnecken  & 
Früchte 
 

 Dienstag (26.08.25) 
 
Spaghetti mit 
Bolognesen und 
Reibkäse 
Salat 
 
Fruchtsalat 

        

 Mittwoch (06.08.25) 
 
Rindergulasch mit 
Spätzli und Erbsen 
Salat 
 
Tomaten, Mozzarella 
& Früchte 
 

 Mittwoch (13.08.25) 
 
Omeletten gefüllt mit 
Käse und Schinken 
Salat 
 
Microc & Früchte 

 Mittwoch (20.08.25) 
 
Gnocci mit 
Tomatensauce  
Salat 
 
Hausgemachter 
Kuchen & Früchte 

 Mittwoch (27.08.25) 
 
Lachsrahmsauce mit 
Bulgur 
Salat 
 
Salzstangen & 
Früchte 

        

 Donnerstag 
(07.08.25) 
 
Fischknusperli mit 
Couscous und Gemüse 
Salat 
 
frische Waffeln & 
Früchte 

 Donnerstag 
(14.08.25) 
 
Pasta mit 5 P Sauce 
und Reibkäse 
Salat 
 
Knuspermüsli & 
Früchte 
 

 Donnerstag 
(21.08.25) 
 
Bratwurst mit Rösti und 
Bratensauce 
Salat 
 
 
Focaccia & Früchte 

 Donnerstag 
(28.08.25) 
 
Pastetli mit Brätkügeli 
und Reis dazu Erbsen 
Salat 
 
Milchschnitte & 
Früchte 

        

 Freitag (08.08.25) 
 
Pizza und Maiskolben 
Salat 
 
Hexenzwiback & 
Früchte 

 

 Freitag (15.08.25) 
 
Hamburger zum selbst 
füllen  
Salat 
 
Tortilla Chips 

 

 Freitag (22.08.25) 
  
Fleisch Lasagne  
Salat 
 
Microc mit 
Philadelphia & 
Früchte 

 Freitag (29.08.25) 
 
Findusplätzchen (Käse) 
mit Ebly und 
Tomatensauce 
Salat 
 
Früchtestrudel 
Hausgemacht & 
Früchte 


