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Meniplan Tages- & Chinderstern Fehraltorf — Juli 2025

Woche 27 Woche 28 Woche 29 Woche 30 Woche 31
Montag (07.07.25) Montag (14.07.25) Montag (21.07.25) Montag (28.07.25)
Hackbraten mit Polenta Chickennuggets mit Gnocchi mit Fischfinger mit Reis und
und Bratensauce Kartoffeln und Karotten Broccolisauce Gemiise
Salat Salat & Reibkase
Salat Milchbrotchen &
Brot mit Wassermelone Friichte
Eieraufstrich & Silserbrotli mit Kiri
Friichte & Friichte
Dienstag (01.07.25) Dienstag (08.07.25) Dienstag (15.07.25) Dienstag (22.07.25) Dienstag (29.07.25)
Reis Casimir mit Gemiise Kasetortelloni mit Couscous Salat Fisch mit Salzkartoffeln Schupfnudeln mit
Salat Tomatensauce & Pouletfligeli und Rahmspinat Fleischkdse
Bohnen Salat Bratensauce, Reibkase
Salat und Broccoli
Apfelstrudel & Salat
Friichte Birchermiiesli & Flutes & Friichte
Friichte Bruschetta & Zaziki mit
Friichte Knéckebrot
Mittwoch (02.07.25) Mittwoch (09.07.25) Mittwoch (16.07.25) Mittwoch (23.07.25) Mittwoch (30.07.25)
Wienerli im Teig Fisch im Ofen mit Gedampfter Lachs mit Pastasalat Schinken Kdse Toast
Griner Salat & Cherrytomaten und Reis und
Gurkensalat Ebly Lauchrahmsauce Joghurt & Friichte
Salat Salat Kaseplatte &
Bananenshake & Friichte
Friichte Salami — Apfeljoghurt &
Sandwiches & Friichte
Friichte
Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag
(03.07.25) (10.07.25) (17.07.25) (24.07.25) (31.07.25)
Pasta mit Pesto und Eier & Kartoffel Falafel mit Pitabrot Fajita zum selbst fiillen Flammkuchen &
Reibkase Rissoleé Gemiise und Maiskolben
Salat Salat Yoghurtsauce Salat
Salat Eis & Friichte
Tomaten & Mozarella Taralli & Friichte Schinkengipfeli &
dazu Friichte Microc mit Friichte
Philadelphia &
Friichte
Freitag (04.07.25) Freitag (11.07.25) Freitag (18.07.25) Freitag (25.07.25)
Fisch mit Couscous und Gehacktes mit Hornli Pilzragout mit Polenta kalte Platte mit Brot
Rahmspinat und Apfelmus Salat
Salat Salat Salzstangen &
Ananas Friichte
Miisliriegel & Friichte Pizzaschnecken &
Friichte

Wir verwenden hauptséchlich Schweizer Fleisch und Brot. Ausnahmefélle werden deklariert beziiglich der Herkunft von Fleisch, Fisch &
Brot. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor, Salat und/oder frisches Roh-Gemiise stehen immer zur Verfiigung.
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