
 

   W         Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch und Brot. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch, Fisch & 

              Brot. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. Salat und/oder frisches Roh-Gemüse stehen immer zur Verfügung.  

 

 

     Menüplan Tages- & Chinderstern Fehraltorf – September 2025 

 

Woche 36 
 

Woche 37 
 

Woche 38 
 

Woche 39 
 

Woche 40 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (01.09.25) 
 
Pasta mit 
Thontomatensauce  
Reibkäse & Bohnen 
Salat 
 
Brot mit Hüttenkäse 
& Früchte 

 Montag (08.09.25) 
 
Fischfingers mit 
Salzkartoffeln und 
Broccoli Püree 
Salat 
 
Vollkornguezli & 
Früchte 

 

 Montag (15.09.25) 
 
Tortelloni (Spinat, 
Ricotta) mit 
Tomatensauce 
Salat 
 
Darvida & Früchte 

 Montag (22.09.25) 
 
Fisch mit Couscous und 
Karotten Püree  
Salat  
 
Silserbrötli mit 
Frischkäse & 
Früchte 

 Montag (29.09.25) 
 
Nudeln mit Pesto und 
Reibkäse 
Salat 
 
Birchermüesli & 
Früchte 

         

Dienstag (02.09.25) 
 
Cervelat mit 
Kartoffelsalat 
Salat 
 
Knäckebrot mit Kiri & 
Früchte 

 Dienstag (09.09.25) 
 
Pasta mit Bolognesen 
und Käse 
Salat 
 
Finn Crisp mit Käse 
& Früchte 
 

 Dienstag (16.09.25) 
 
Rösti belegt mit 
Schinken und Käse 
Mais & Salat 
 
Salamisandwiches & 
Früchte 

 Dienstag (23.09.25) 
 
Reis Casimir mit Poulet 
und Gemüse 
Salat 
 
 
Käseflutes & Früchte 
 

 Dienstag (30.09.25) 
 
Poulet – Plätzli mit 
Offenkartoffeln und 
Rahmspinat  
Salat 
 
Weggli mit 
hausgemachter 
Marmelade & Früchte 

         

Mittwoch (03.09.25) 
 
Bürek gefüllt mit 
Rindfleisch & Erbsen 
Salat 
 
 
Grisini & Früchte 
 

 

 

 Mittwoch (10.09.25) 
 
Gedämpfter Lachs mit 
Kartoffeln und Kräuter 
Dip  
 
Pizza Schnecken & 
Früchte 
 

 Mittwoch (17.09.25) 
 
Käseplätzchen mit Ebly 
Salat 
 
Bananendrink & 
Früchte 

 Mittwoch (24.09.25) 
 
Gnocchi mit 4 
Käsesauce und Erbsen 
Salat 
 
Minipic mit 
Reiswaffeln & 
Früchte 

 
 

         

Donnerstag 
(04.09.25) 
 
Fisch mit Reis und 
Rahmspinat 
Salat 
 
Reiswaffeln & 
Früchte 
 

 Donnerstag 
(11.09.25) 
 
Reis mit Frühlingsrollen 
und Sojasauce 
Salat 
 
Früchtejoghurt 
 

 Donnerstag 
(18.09.25) 
 
Cavapcici mit 
Kartoffelstock und 
Peperonata 
Salat 
 
Laugen Brötli mit 
Frischkäse & 
Früchte 
 

 Donnerstag 
(25.09.25) 
 
Hörnli mit Ghackets 
und Apfelmus 
 
Brot mit Aufschnitt 
& Früchte 

  

         

Freitag (05.09.25) 
 
Vegi Lasagne  
Salat 
 
Müsliriegel & Früchte 
 

 Freitag (12.09.25) 
 
Minirösti und 
Spiegeleier 
Tomaten Gurken Salat 
 
Käseplatte & 
Früchte 

 

 Freitag (19.09.25) 
 
Chili con Carne mit Reis 
dazu Karotten 
Salat 
 
Milchschnitte & 
Früchte 

 

 Freitag (26.09.25) 
 
Wienerli im Teig  
mit Randen Salat 
 
Hexenzwieback & 
Früchte 

 
 



 

   W         Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch und Brot. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch, Fisch & 
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