Meniiplan Tagesstern Rietheim — Oktober 2025

Tagess’l‘ern

Woche 42

Woche 43

Woche 44 Halloween
Spezial

Montag (13.10.25)

Salat

Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce
Rosti

Apfelcreme

Montag (20.10.25)

Salat
Kirbisrisotto

Montag (27.10.25)

Salat
Blaue Spaghetti
Griine Giftsauche (Pesto)

Dienstag (14.10.25)

Salat

Spatzli -
Pilzrahmsauce
Rotkohl

Dienstag (21.10.25)

Salat
Flammkuchen

Schoko und Vanille Pudding

Dienstag (28.10.25)

Rohkost
Rote Kiirbis-Kartoffelsuppe
Brot

Donnerstag (16.10.25)

Rohkost
Ofenlachs
Gemiisereis

Donnerstag (23.10.25)

Salat
Kartoffelstock
Hackfleischsauce
Ratatouille

Donnerstag (30.10.25)
Salat

Farbige Pasta
Fischsauce

Cookies

Freitag (17.10.25)

Salat
Gefiillte Peperoni mit Gemiise
Bulgur

Freitag (24.10.25)

Rohkost
Buchstabensuppe
Pouletwienerli
Brot

Freitag (31.10.25)

Salat
Halloween Burger
Blutige Fingerpommes

Wir verwenden hauptséchlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert beziiglich der Herkunft von Fleisch und Fisch.

Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




