
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern Rietheim – Dezember 2025 

 

Woche 49 
 

Woche 50 
 

Woche 51 

 
 

 
 

 
Montag (1.12.2025) 
 
Salat 
Lachs mit Bratkartoffeln  
Kohlrabi  

 Montag (08.12.25) 
 
Salat 
Älplermaccaronen  
Apfelmus  
 
Schoggi Mousse 

 Montag (15.12.25) 
 
Salat 
Gehacktes und Hörnli  
Apfelmus  

     

Dienstag (2.12.2025) 
 
Salat 
Gemüselasagne 

 Dienstag (09.12.25) 
 
Salat 
Pangasius Filet  
Kartoffelstock 
Rahmspinat 

 Dienstag (16.12.25) 
 
Salat 
Spaghetti  
Pesto  
 
Lebkuchen 

     

Donnerstag (4.12.25) 
 
Salat  
Mah-Meh mit Poulet   

 Donnerstag (11.12.25) 
 
Salat 
Spätzle  
Gemüsepfanne  

 Donnerstag (18.12.25) 
 
Salat 
Fisch im Ofen  
Reis  
Gedämpfte Tomaten 
 

     

Freitag (5.12.25) 
 
Salat 
Gebratener Reis 
Ofengemüse 
 
Guezli  

 Freitag (12.12.25) 
 
Salat  
Rösti  
Cervelat Gulasch 
 
 

 Freitag (19.12.25) 
 
Salat 
Gebratene Nudeln   

 


