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Meniiplan Tagesstern Miinchenstein — Januar 2026

Woche 1

Woche 2

Woche 3

Woche 4

Woche 5

Montag (29.12.25)

Betriebsferien Kita
geschlossen

Montag (05.01.26)
Griiner Salat

Frikadellen mit braune
Sauce und Couscous

Kohl

Montag (12.01.26)
Gemischter Salat
Kase und Gemiisewahe

Blumenkohl

Montag (19.01.26)
Riieblisalat

Pizza mit Thon und
Tomaten

Erbsli

Montag (26.01.26)
Bouillonsuppe mit ABC

Omeletten mit Spinat und
Ricottagefiillt

Riiebli

Dienstag (30.12.25)

Betriebsferien Kita
geschlossen

Dienstag (06.01.26)
Randensalat

Salzkartoffeln mit Linsen
und Tofu

Gemiise

Dienstag (13.01.26)
Grlner Salat
Reis mit Chicken Nuggets

Dorrbohnen

Dienstag (20.01.26)
Randensalat
Bohneneintopf mit Hirse

Gemiise

Dienstag (27.01.26)
Griner Salat
Flisch lasagne

Brokkoli

Mittwoch (31.12.25)

Betriebsferien Kita
geschlossen

Mittwoch (07.01.26)
Gemischter Salat

Hot Dog mit Saucen und
Beilagen

Gemiisesticks

Mittwoch (14.01.26)
Riieblisalat
Nudeln mit 5 Pi Sauce

Sellerieplatzli Paniert

Mittwoch (21.01.26)
Griiner Salat

Bratkiigeli an Sauce mit
Nudeln

Bohnen

Mittwoch (28.01.26)
Selleriesalat

Kartoffeln und Gemise im
Ofen und eine Kaseplatte

Donnerstag (01.01.26)

Betriebsferien Kita
geschlossen

Donnerstag (08.01.26)
Riebli Salat
Spatzli mit Pilzrahmsauce

Rosenkohl

Donnerstag (15.01.26)
Griner Salat

Rindsgeschnetzeltes mit
Kartoffelstock

Rotkohl

Donnerstag (22.01.26)
Gemischter Salat mit Ei
Kurbis Risotto

Brokkoli

Donnerstag (29.01.26)
Griiner Salat

Pouletgeschnetzeltes an
Currysauce mit Reis

Asiatisches Gemiise

Freitag (02.01.26)

Betriebsferien Kita
geschlossen

Freitag (09.01.26)
Selleriesalat
Fisch gebraten mit Reis

Lauch

Freitag (16.01.26)
Gemiisecreme Suppe
Bulgur mit Rihrei

Mischgemiise

Freitag (23.01.26)
Griiner Salat

Siedfleisch mit
salzkartoffeln

Wirsing

Freitag (30.01.26)
Randensalat

Polenta mit
Quorngeschnetzeltes an
braune Sauce

Bohnen

Wir verwenden hauptséichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




