Tagess’t‘ern

Meniiplan Tagesstern Zurzach — Januar 2026, Woche 2

Woche 1

Montag (05.01.26)

Linsen Gemiisesalat
Schweinsbratwurst
Rosmarinjus
Butternudeln
Rosenkohl

Dienstag (06.01.26)

Tagessalat
Couscous mit
mediterranem
Ofengemiise mit
Tomatensauce
Krauterquark

Chocolat Cookie

Mittwoch (07.01.26)

Boillon mit Fladli
Schlemmerfilet
Bordelaise
Sauce
Bratkartoffeln
Wurzelgemiise

Donnerstag (08.01.26)

Gemiisesticks mit Dip
Gemiise-Risotto mit
Mascarpone
Reibkase

Freitag (09.01.26)

Lolosalat
Gerstensuppe
Siedfleisch mit Senf
Salzkartoffeln
Sauerkraut

Fleischherkunft: Schweiz / Kaninchen > Ungarn /Fischherkunft: Schiemmerfilet > DE / Fischragout > div. Lander
Uber die Herkunft von Backwaren geben wir gerne miindlich Auskunft

Wir verwenden hauptsachlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert beziglich der Herkunft von Fleisch und Fisch.
Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.



