
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch und Brot. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch 
& Brot. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. Salat und/oder frisches Roh-Gemüse steht immer zur Verfügung.  

 

            Menüplan Tages- & Chindersstern Fehraltorf – Dezember 2025 

 

Woche 49 
 

Woche 50 
 

Woche 51 
 

Woche 52 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (01.12.25) 
 
Teigwaren mit 
Pilzrahmsauce, Reibkäse 
und Salat 
 
Früchte und Müesli-
Riegel 

 Montag (08.12.25) 
 
Ofen Fleischkäse, 
Süsskartoffeln, 
Bratensauce und Salat 
 
Früchte und Flutes 

 Montag (15.12.25) 
 
Fisch, Couscous, 
Blumenkohl und Salat 
 
 
Früchte und Grittibänz  
 

 Montag (22.12.25) 
 
Pasta mit Pesto Rosso 
und Salat 
 
 
Früchte und Porridge 
mit Zimt 
 

       

Dienstag (02.12.25) 
 
Wienerli im Teig, 
Maiskolben und grüner 
Salat 
 
Tomaten und 
Mozzarelline 

 Dienstag (09.12.25) 
 
Pasta mit Pesto, Reibkäse 
und Salat 
 
 
Früchte und 
Salamisandwich  

 Dienstag (16.12.25) 
 
Gnocchi mit 
Tomatensauce, Reibkäse, 
Bohnen und Salat 
 
Früchte &  
Strudel 

 Dienstag (23.12.25) 
 
Hot Dog und Salat 
 
 
 
Früchte und Brot mit 
Ei - Aufstrich  
 

       

MIttwoch (03.12.25) 
 
Rindsgeschnetzeltes mit 
Kartoffelstock, Erbsli und 
Salat 
 
Früchte, verschiedene 
Brötchen und Babybell 

 Mittwoch (10.12.25) 
 
Rösti Flammkuchen und 
Salat 
 
 
Früchte und 
Birchermüesli 
  

 Mittwoch (17.12.25) 
 
Poulet-Stroganoff mit Reis 
und Salat 
 
 
Gemüsestick mit 
Quarkdipp   
 

 Mittwoch (24.12.25) 
 
 
 
Pizzaplausch und Salat 
 
 
 
 

       

Donnerstag (04.12.25) 
 
Tortellini gefüllt mit 
Ricotta und Spinat, dazu 
Salbeibutter, Reibkäse 
und Salat 
 
Früchte und Microc   
 

 Donnerstag (11.12.25) 
 
Fisch, Bulgur, Bohnen 
und Salat 
 
 
 
Früchte und 
Apfelstrudel  

 Donnerstag (18.12.25) 
 
Pasta mit Peperoni-
Rahmsauce, grüne 
Bohnen und Salat 
 
 
Früchte und Hexen- 
Zwieback 
 

  

       

Freitag (05.12.25) 
 
Fisch aus dem Ofen, Reis, 
Rahmspinat und Salat 
 
 
Früchte und 
Knoblauchbrot 

 Freitag (18.12.25) 
 
Kalte-Platte (Sandwich, 
Eier, Gemüse, Käse etc.) 
und Salat 
 
Früchte und Pizza 
Tannenbäume 

 Freitag (19.12.25) 
 
Börek gefüllt mit Fleisch 
und Salat 
 
 
Früchte, Knäckebrot 
mit Philadelphia  
 

  

 


