
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Herkunft Backwaren Schweiz/Deutschland. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich 
der Herkunft von Fleisch und Fisch. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern Zurzach – Januar 2026, Woche 3 

 

Woche 3 

 

Montag (12.01.26) 

Mischsalat mit Kernen 
Mischgemüse 
mit Quorn an 
Rahmsauce im 
Rösti- Körbchen 
 
Nuss Schnecken 

 

Dienstag (13.01.26) 

Tagessalat 
Geflügel-Fleischkäse 
Braune Sauce 
Spiralenteigwaren 
Rüebli 

 

Mittwoch (14.01.26) 

Randensalat 
Spaghetti Bolognese 
(AG Rindfleisch) 
Reibkäse 

 

Donnerstag (15.01.26) 

Gemüsesticks mit Dip 
Soja-Ghackets 
mit Risi e Bisi-Reis 
(Erbsen & Peperoni) 

 

Freitag (16.01.26) 

Erbsensuppe 
Fischragoût mit 
Krevetten 
Béarnaisesauce 
Pilawreis 
Rahmspinat 

 

Fleischherkunft: Schweiz /Fischherkunft: Lachs - NO / Fischragout - Fragen Sie bitte nach 
Über die Herkunft von Backwaren geben wir gerne mündlich Auskunft 


