
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Herkunft Backwaren Schweiz/Deutschland. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich 
der Herkunft von Fleisch und Fisch. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern Rietheim– März 2026 

 

Woche 10 
 

Woche 11 
 

Woche 12 
 

Woche 13 
 

Woche 14 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (02.03.26) 

Salat 
Lachs Spaghetti  

 Montag (09.03.26) 

Salat 
Pouletbrüstli an Creme 
Fraishe  
Rösti  
Erbsli und Rüebli  
 

 Montag (16.03.26) 

Salat 
Polenta  
Pilzrahmsauce 
Peperonata  

 Montag (23.03.26) 

Salat 
Gemüsereis 
Gedämpfte Tomaten  
 

 

Beeri Kuchen  

 Montag (30.03.26) 

Salat 
Eglifilet Müllerinen Art 
Salzkartoffeln  
Broccoli  

         

Dienstag (03.03.26) 

Salat 
Älplermaccarone 

 

 

Erdbeer-Quark Creme  

 Dienstag (10.03.26) 

Salat 
Fischstäbli 
Reis und Rahmspinat  
 

 Dienstag (17.03.26) 

Salat 
Toast Hawaii 

 Dienstag (24.03.26) 

Salat 
Chäshörndli  

 Dienstag (31.03.26) 

Fachijtas  
Hackfleisch  

 

 

Apfelcreme  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Donnerstag (05.03.26) 

Salat 
Spätzli-Auflauf 

 Donnerstag (12.03.26) 

Salat 
Gniocci  
Tomatensauce  
 
 
Schokomousse 
 

 Donnerstag (19.03.26) 

Rohkost 
Ofenfisch  
Safranrisotto  
 
 

 Donnerstag (26.03.26) 

Salat 
Hörnli Auflauf mit 
Wienerli  

  

         

Freitag (06.03.26) 

Rohkost 
Pizza  

 Freitag (13.03.26) 

Gurkensalat 
Penne a la Pesto  

 Freitag (20.03.26) 

Kartoffelstock  
Bratensauce 
Erbsli und Rüebli  
 
 
Zitronen Cake 
 

 Freitag (27.03.26) 

Rohkost 
Lachs  
Nudeln 
Überbackener Fenchel 

  

 

 


