
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch werden deklariert. Kurzfris-
tige Änderungen behalten wir uns vor. 
Das Brot wird in unserer Küche jeweils am Dienstag und Donnerstag frisch gebacken. 

 

Menüplan Tagesstern Tegerfelden  

30. März bis 24. April 2026 
 

Woche 14 Woche 17 
 

Montag, 30.03.2026 

Salat 
Linguine mit Crevetten in rosa Rahmsauce 

Karotten 
Vegi (vegan): Falafel mit Gemüse 

 

Montag, 20.04.2026 

Salat 

Rindsbällchen in Tomatensauce mit Polenta 
Gemüsebeilage 

Vegi (vegan): Vegibällchen  

 

Dienstag, 31.03.2026 

Salat und Brot 

Poulet-Piccata mit Kurkuma-Reis 
Rosenkohl 

Vegi: Gemüseschnitzel 

Dienstag, 21.04.2026 

Salat und Brot 

Älplermagronen mit Apfelmus 
Vegi: Älplermagronen 

 

Mittwoch, 01.04.2026 

 

Mittwoch, 22.04.2026 

 

 

Donnerstag, 02.04.2026 

Ostermarsch Schule Tegerfelden 

Mittagtisch fällt aus 

Donnerstag, 23.04.2026 

Salat und Brot 

Gemüse-Curry mit Reis 
Vegi (vegan): Gemüse-Curry mit Reis 

 
 

Freitag, 03.04.2026 

Karfreitag 

Tagesstern geschlossen 

Freitag, 24.04.2026 

Salat 

 Lasagne 

Gemüse 

 


