
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern «Meisterschwanden» – Februar / März 2026 

 

Woche 7 
 

Woche 8 
 

Woche 9 
 

Woche 10 
 

Woche 11 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (09.02.26) 

Salat 

Thai Curry mit Poulet 

Jasminreis 

Gemüsemix 

 
Montag (16.02.26) 

Salat 

Spaghetti 

Bolognese (R) 

Rüebli 

 
Montag (23.02.26) 

Salat 

Teigwaren-Gratin 

mit Gemüse und 
Appenzeller 

Blumenkohl 

 
Montag (02.03.26) 

Salat 

Cinque P 

Spaghetti 

Broccoli 

 
Montag (09.03.26) 

Salat 

Tortellini Tricolore 

Tomatensauce oder 
Basilikumpesto 

Blumenkohl 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (10.02.26) 

Salat 

Älpler Magronen 

mit Zwiebelschwitze 

Apfelmus 

 
Dienstag (17.02.26) 

Salat 

Cremige 
Schupfnudelpfanne 

mit Spinat und Pilzen 

 
Dienstag (24.02.26) 

Salat 

Hacktätschli (R) 

Kartoffelstampf 

Broccoli 

 
Dienstag (03.03.26) 

Salat 

Poulet - Stroganoff 

Spätzli 

Bohnen 

 
Dienstag (10.03.26) 

Salat 

Pouetbrust an 
Rosamrinjus 

Polenta 

Schmorgemüse 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch (11.02.26) 

Salat 

Rösti mit Spinatplätzli 

Gemüsesticks mit Dipp 

 
Mittwoch (18.02.26) 

Salat 

Couscous Eintopf mit 
Gemüse an einer 
leckeren 

Tomatensauce 

 
Mittwoch (25.02.26) 

Salat 

Spaghetti Plausch mit 
verschiedenen Saucen 
(Vegi) 

Broccoli 

 
Mittwoch (04.03.26) 

Salat 

RisiBisi 

Fischknusperli 

Erbsen 

 
Mittwoch (11.03.26) 

Salat 

Älpermagrone 

Apfelmus und 
Röstzwiebeln 

Broccoli 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (12.02.26) 

Salat 

Rinds Fleischvogel 

Kräuterrisotto  

Fenchel 

 
Donnerstag (19.02.26) 

Salat 

Bratwurst (K/S) 

Rösti  

Broccoli 

 
Donnerstag (26.02.26) 

Salat 

Ravioli gefüllt mit 
Ratatouille 

Basilikumpesto 

Salat vom Buffet 

 
Donnerstag (05.03.26) 

Salat 

Schweinsschnitzel mit 
Zitronenschnitz 

Pommes frites 

Rüebli 

 
Donnerstag (12.03.26) 

Salat 

Forellenfilet 
Müllerinen Art 

Wildreis 

Blattspinat 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Freitag (13.02.26) 

Salat 

Gnocchi mit Cinque P 
Sauce 

Bohnen 

 
Freitag (20.02.26) 

Salat 

Kartofelstock mit 
Pilzrahmrause  

Gemüsesticks  

 
Freitag (27.02.26) 

Salat 

Fischstäbli mit 
Pommes 

Rahmspinat  

 
Freitag (06.03.26) 

Salat 

Spinat-Ricotta 
Tortellini mit 

Rahmsauce 

Gemüsesticks 

 
Freitag (13.03.26) 

Salat 

Schnitzel Sandwich 

Ketchup und Mayonnaise 

Bohnen 

 


