Tagess*lel'n

Meniiplan Tagesstern Zurzach — Marz 2026, Woche 12

Woche 12

Montag (16.03.26)

Karottensalat

Adrio (100% Kalb)
Rosmarinsauce
Kartoffelstock
Brokkoli mit Mandeln

Dienstag (17.03.26)

Gemiisesticks mit Dip
Gemiise-Spiessli
"Napoli" Tomatensauce
Eierspatzli

Mittwoch (18.03.26)

Endiviensalat
Gebratenes Tilapiafilet
Krauterbutter
Country Cuts
Erbsli&Riebli

Donnerstag (19.03.26)

Tagessalat

Tortelli mit Pesto und
Pinien an Salbeibutter
Parmesan

Apfel-Blechkuchen

Freitag (20.03.26)

Bouillon mit Gemiiseeinlage
Bahmi Goreng

Asiatisches Nudel-

gericht mit Poulet,

Gemiise und Curry

Fleischherkunft: Schweiz / Herkunft Backwaren: Schweiz, Niederlande
Fischherkunft: Tilapia - IND/VN - Saibling - ISL - Wolfsbarsch TUR

Wir verwenden hauptsachlich Schweizer Fleisch. Herkunft Backwaren Schweiz/Deutschiand. Ausnahmefélle werden dekiariert bezdglich
der Herkunft von Fleisch und Fisch. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.



