
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch werden deklariert. Kurzfris-
tige Änderungen behalten wir uns vor. 
Das Brot wird in unserer Küche jeweils am Dienstag und Donnerstag frisch gebacken. 

 

Menüplan Tagesstern Brugg, Hausen und Schinznach-Bad  

02. März bis 13. März 2026 

 

Woche 10 Woche 11 
 

Montag, 02.03.2026 

Salat 

Fried Rice, Poulet 
Karotten 

Vegi: Gemüse Fried Rice 

Montag, 09.03.2026 

Salat 

Pangasius 
Rösti Krokette 
Bohnen 

 

Dienstag, 03.03.2026 

Salat und Brot 

Peperonata mit Linsen 
Bohnen 

Dienstag, 10.03.2026 

Salat und Brot 

Älplermagronen 
Apfelmuus 

 

Mittwoch, 04.03.2026 

Salat 

Rindshackbraten 
Kartoffelstock 
Brokkoli 

Vegi: Gemüse Burger 

Mittwoch, 11.03.2026 

Salat  

Gnoggi mit Tomatensauce 
Rosenkohl 

 

Donnerstag, 05.03.2026 

Salat und Brot 

Pasta Tricolore 
Kohlrablisauce 

 

Donnerstag, 12.03.2026 

Salat und Brot 

 
Rindshamburger mit Brot 
Ofenkartoffeln 
Karotten 

 

Freitag, 06.03.2026 

Salat  

Fischstäbli mit Couscous 
Chinakohl 

Vegi: Vegisticks 

Freitag, 13.03.2026 

Salat 

Risotto mit Poulet Geflügel 
Blumenkohl  

 

 


