
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch und Brot. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. Salat und/oder frisches Roh-Gemüse stehen immer zur Verfügung.  

 

Menüplan Tages- & Chindersstern Fehraltorf – April 2026 

 

Woche 14 
 

Woche 15 
 

Woche 16 
 

Woche 17 
 

Woche 18 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (30.03.26) 
 
Reis, dazu Fisch mit 
Zitronensauce und 
Blattspinat 
 
Birnenkompot mit 
Yoghurt 

 Montag (06.04.26) 
 

Ostermontag

 

 Montag (13.04.26) 
 
Safran-Risotto, dazu 
Truten Piccata mit 
gekochten Karotten 
 
Gemüsesticks mit 
Salzbrezel 

 Montag (20.04.26) 
 
Pizza-Plätzli, dazu Ebbly 
und Maissalat 
 
Früchte und 
Schinkengipfeli 

 Montag (27.04.26) 
 
Penne mit Pesto-
Rahmsauce und Reibkäse 
 
Gemüse-Dipp und Brot  

 
         

Dienstag (31.03.26) 
 
Vollkornspaghetti, 
dazuTomatensauce mit 
Fleischbällchen und 
Gemüse 
 
Selbstgemachte 
Osterguetzli 

 Dienstag (07.04.26) 
 
Reis, dazu Rahmsauce 
mit Brätchügeli und Salat 
 
 
Pannacotta mit 
Himmbeersauce 
 

 Dienstag (14.04.26) 
 
Türkischer-Reis und  
Pouletschenkel aus dem 
Ofen, dazu Salat  
 
Früchte, Käseplatte  

 Dienstag (21.04.26) 
 
Älplermaccaronen mit 
Cervelats und Apfelmus 
 
 
Yoghurtdrink 

 Dienstag (28.04.26) 
 
Röstikroketten, dazu 
Cordonbleu und Fenchel 
 
 
Ananas und 
Salzstängeli 

         

Mittwoch (01.04.26) 
 
Polenta, dazu Cipollata 
mit Bratensauce und 
Salat 
 
Früchte, dazu 
Knäckebrot und 
Eieraufstrich 

 Mittwoch (08.04.26) 
 
Hörnli-Salat mit Tomaten, 
Mais, Gurken etc. 
 
 
Früchte, Reiswaffeln 
und Käse  

 Mittwoch (15.04.26) 
 
Salzkartoffeln, dazu 
Fischstäbchen und 
Rahmspinat 
 
Tomaten und 
Mozzarella, Darvida 

 Mittwoch (22.04.26) 
 
Pasta mit Bolognaise, 
dazu Reibkäse und Salat 
 
 
Gemüsesticks mit Dipp 
und Käse-Flûts 
 

 Mittwoch (29.04.26) 
 
Reis, dazu Fisch mit 
CherryTomaten 
überbacken 
 
Süsser Flammkuchen 
mit Apfel und Zimt 

         

Donnerstag (02.04.26) 
 
Ravioli gefüllt mit Pesto, 
dazu Salbaibutter, 
Reibkäse und Brokkoli 
 
Früchte, mit Brötli und 
Käse 
 

 Donnerstag (09.04.26) 
 
Basmati-Reis, dazu Butter 
Chicken und Salat 
 
 
Gemüsesticks, dazu 
Microc 
 

 Donnerstag (16.04.26) 
 
Pasta mit 
Lachsrahmsauce, dazu 
Erbsli mit Rüebli  
 
Birchermüesli 

 Donnerstag (23.04.26) 
 
Couscous, dazu Fisch aus 
dem Ofen mit Zazicki und 
Salat 
 
Früchte, dazu Silserli 

 Donnerstag (30.04.26) 
 
Kalte-Platte (Sandwichs, 
Eier, Gemüse, etc.) 
 
 
Gemüse, dazu 
Knäckebrot mit 
Philadelphia 

         

Freitag (03.04.26) 
 

Karfreitag

 

 Freitag (10.04.26) 
 
Mini Röstis, dazu 
Geschnetzeltes und 
Bohnen 
 
Früchte, Reiswaffeln 
und Kräuterfrischkäse 
 

 Freitag (17.04.26) 
 
Gebratene Reisnudeln mit 
Gemüse und Sojasauce, 
dazu gebratenes Tofu 
 
Früchte, dazu 
Salamisandwich 

 Freitag (24.04.26) 
 
Flammkuchentoast und 
Randensalat 
 
 
Apfelmus mit Zwiback  

 Freitag (01.05.26) 

 
Tag der Arbeit 

 

 

 

  


