
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch werden deklariert. Kurzfris-
tige Änderungen behalten wir uns vor. 
Das Brot wird in unserer Küche jeweils am Dienstag und Donnerstag frisch gebacken. 

 

Menüplan Tagesstern Tegerfelden 

11. Mai bis 22. Mai 2026 
 

Woche 20 Woche 21 
 

Montag, 11.05.2026 

Salat 

Fischragout mit Penne 
 

Vegi/Vegan: Penne mit Gemüse-Tomatensauce 

Montag, 18.05.2026 

Salat 

Spätzli mit Rote-Bete-Sauce 
 

Vegan: vegane Spätzli + Sauce ohne Rahm 
 

Dienstag, 12.05.2026 

Salat und Brot 

Sommersalat mit viel Rohgemüse 

Dienstag, 19.05.2026 

Salat und Brot 

Gerösteter Mais, Salzkartoffeln 
Gemüse 

Quarksauce 
 

Mittwoch, 13.05.2026 

 

Mittwoch, 20.05.2026 

 

 

Donnerstag, 14.05.2026 

 
Auffahrt – Tagesstern geschlossen 

Donnerstag, 21.05.2026 

Salat und Brot 

Spaghetti Carbonara 
 

Vegi: ohne Speck 

 
 

Freitag, 15.05.2026 

 
Tagesstern geschlossen 

Freitag, 22.05.2026 

Salat  

Hotdog mit Ketchup 

 

 


