Meniiplan Tagesstern Miinchenstein — Juni 2026
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Woche 23

Woche 24

Woche 25

Woche 26

Woche 27

Montag (01.06.26)
Griiner Salat mit Mais

Pouletgeschnetzeltes an
Braune Sauce und Bulgur

Erbsen

Montag (08.06.26)
Tomaten Mozzarella Salat

Penne an
Tomatenrahmsauce mit
Reibkase

Montag (15.06.26)
Griner Salat

Hackfleisch ballchen mit
Ebly

Riiebli

Montag (22.06.26)
Riieblisalat
Kartoffelgratin mit Quorn

Zuchettiplatzli

Montag (29.06.26)

Dienstag (02.06.26)
Riieblisalat

Bambi Goreng Nudeln mit
Gemiise nach
Indonesischer Art

Zuchetti

Dienstag (09.06.26)
Gemischter salat

Hackfleisch mit
Kartoffelstock «Shepards
Pie»

Erbsli und Riebli

Dienstag (16.06.26)
Gemuse Suppe
Gurkensalat

Polenta Pizza

Blumenkohl

Dienstag (23.06.26)
Griiner Salat

Rindsgeschnetzeltes mit
Bulgur

Peperoni

Dienstag (30.06.26)

Mittwoch (03.06.26)
Griiner Salat

Hot Dog zum selber
machen mit Sauce und
Beilagen

Gemiisesticks und Kase

Mittwoch (10.06.26)
Riieblisalat

Gemiisewahe und
Kasewahe

Peperoni und Kohlrabi

Mittwoch (17.06.26)
Griner Salat

Pouletgeschnetzeltes an
currysauce mit Reis

Brokkoli

Mittwoch (24.06.26)
Gemischter Salat mit Ei

Pizza mit Thon und
Tomaten

Mischgemiise

Mittwoch (01.07.26)

Donnerstag (04.06.26)
Gurkensalat
Risotto mit Ratatouille

Gemiise

Donnerstag (11.06.26)
Griinser Salat

Truthenplatzli Paniert mit
Reis

Blumenkohl

Donnerstag (18.06.26)
Rieblisalat

Kartoffelecken mit
Ofengemiise und
Quarksauce

Kaseplatte

Donnerstag (25.06.26)
Griiner Salat

Pouletbrustplatzli mit
Cashewsauce und Reis

Bohnen

Donnerstag (02.07.26)

Freitag (05.06.26)
Griiner Salat

Gebratener Fisch mit
Salzkartoffeln und
Quarksauce

Freitag (12.06.26)
Gemischter Salat mit Ei

Crepes gefilllt mit
Tofukase

Griine Bohnen

Freitag (19.06.26)
Griiner Salat

Fischragout an Dillsauce
mit Couscous

Fenchel

Freitag (26.06.26)
Tomaten Mozzarella Salta
Spatzli mit Tofupilzsauce

Brokkoli

Freitag (03.07.26)

Wir verwenden hauptséichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




