
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch und Brot. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. Salat und/oder frisches Roh-Gemüse stehen immer zur Verfügung.  

 

Menüplan Tages- & Chindersstern Fehraltorf – Juni 2026 

 

Woche 23 
 

Woche 24 
 

Woche 25 
 

Woche 26 
 

Woche 27 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (01.06.26) 
 
Kartoffelgratin, dazu 
Cervelat und Salat 
 
Früchte, dazu 
Knäckebrot und 
Frischkäse 

 Montag (08.06.26) 
 
Spätzli mit Pilzrahmsauce 
und Reibkäse 
 
Tomaten und 
Mozzarella 
 

 Montag (15.06.26) 
 
Tortelini an Erbsen-
Trutenschinken-
Rshmsauce, dazu Salat 
 
Gemüsesticks mit 
Silserbrötli 

 Montag (22.06.26) 
 
Gnocchi alla Sorrentina, 
dazu Salat 
 
Gemüse-Dipp und Brot  
 

 Montag (29.06.26) 
 
Kartoffelsalat und 
Cevapcici 
 
Birchermüesli 

 
         

Dienstag (02.06.26) 
 
Vollkornspaghetti, dazu 
Pesto, Reibkäse und Salat 
 
Früchte, Maischips und 
Guacamole 

 Dienstag (09.06.26) 
 
Salzkartoffeln, dazu 
gedämpfter Lachs und 
Salat 
 
Gemüsesticks und 
Käseplatte 
 

 Dienstag (16.06.26) 
 
Frittata im Ofen mit 
Tomatensauce, dazu 
Risotto und Salat 
 
Früchte, Zwiback und 
Apfelmus   

 Dienstag (23.06.26) 
 
Polenta, dazu Fleischkäse 
mit Bratensauce und 
Salat 
 
Früchte und 
Käsebrötchen 

 Dienstag (30.06.26) 
 
Pasta mit Lachs-
Tomatensauce und Salat 
 
 
Früchte, Focaccia mit 
Cherry Tomaten 

         

Mittwoch (03.06.26) 
 
Börek mit Fleisch oder 
Vegi, dazu Mais und Salat 
 
Früchte, dazu Joghurt-
Drink 

 Mittwoch (10.06.26) 
 
Reis, dazu Frühlingsrolle 
und Salat 
 
Früchte, Schokoladen-
Pudding 

 Mittwoch (17.06.26) 
 
Couscous, dazu Fisch und 
Peperonata 
 
Ananas und 
Salzstängeli 

 Mittwoch (24.06.26) 
 
Pasta mit 
Peperonirahmsauce, 
Reibkäse und Salt 
 
Früchte und 
Apfelstrudel 
 

 
 

         

Donnerstag (04.06.26) 
 
Reis mit Fisch, dazu 
Erbsen und Karotten in 
Buttersauce 
 
Früchte, dazu Apfel-
Flammkuchen 
 

 Donnerstag (11.06.26) 
 
Pasta mit Bolognese, 
Reibkäse und Salat 
 
 
Gemüsesticks, dazu 
Microc und Frischkäse 
 

 Donnerstag (18.06.26) 
 
Flammkuchen, dazu 
Maissalat 
 
Birchermüesli 

 Donnerstag (25.06.26) 
 
Reis mit Poulet-Strogsnoff 
und Salat 
 
Früchte, dazu 
Cornflakes mit Milch  

 
 

         

Freitag (05.06.26) 
 
Schinken-Käse-Toast, 
dazu Gurken-Tomaten 
salar 
 
Wassermelonen-Fetta-
Spiesse 
 

 Freitag (12.06.26) 
 
Pastetli mit Brätchügeli 
und Bratensauce, dazu 
Bohnen und Salat 
 
Früchte, Darvida 
 

 Freitag (19.06.26) 
 
Kartoffelstock, dazu 
Gulasch und Salat 
 
 
Früchte und Pain au 
Chocolat 

 Freitag (26.06.26) 
 
Bulgur mit Fisch, dazu 
Rahmspinat und Salat 
 
 
Früchte und 
Schinkengipfeli  

  

 

 

  


